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действий. Если большая Курская дуга 
августа 1943 г. своим выступом была 
направлена на Запад и во главе её на-
ходились наши солдаты-освободители, 
то на сегодняшней малой Курской дуге 
с площадью около 1000 км2 в августе 
2024 г., в зоне выступа, вклинившегося 
на Восток на линии соприкосновения, 
оказались украинские части, подкре-
пленные наемниками Польши, Герма-
нии, Франции, Великобритании и на-
правляемые военными специалистами 
США и НАТО. Вновь на Курской земле в  
захватнической операции, как и в 1943 г., 
участвуют германские танки и брони-
рованные машины с незабываемыми  
нами крестами на башнях. Вновь взры-
ваются и горят русские дома, разруша-
ются мосты и дороги, гибнут мирные 
люди и дети, расстреливаются машины 
с эвакуированными, захватываются за-
ложники. Нам вновь предстоит осознать 
стратегическую важность нового сра-
жения на Курском выступе в 2024 году.  
Мы познали на собственном опыте и 
помним, что даже разгром немецких во-
йск на Курской дуге 81 год назад при-
нес большие потери участникам боевых 
действий и неисчислимые страдания 
мирным людям и детям. Наше пораже-
ние под Курском тогда могло обернуть-
ся общенародной трагедией и реализа-
цией стратегического плана Барбарос-
са, подготовленного верховным коман-
дованием Гитлера перед нападением на 
СССР в 1941 году. Но участь вооружён-

ных фашистов и неофашистов, как тог-
да, так и сейчас, одинакова.

Жертвенность, стойкость и героизм 
солдат на поле боя и беспримерный тя-
желый труд в тылу спасли нашу Родину в 
1941-1945 годах. Общее мнение Х Меж-
дународного антифашистского форума 
– 2024. Победа снова будет за нами!

Л.С. – Х Международный анти-
фашистский форум состоялся при 
поддержке Правительства Москвы 
и Государственной Думы, в тесном 
взаимодействии с общественной ор-
ганизацией «Офицеры России». Ка-
кова роль участвующих в форуме 
Российского союза бывших несовер-
шеннолетних узников фашистских 
концлагерей, его Московского город-
ского и Московского областного от-
делений, печатного органа МСБМУ га-
зеты «Судьба» и электронного сайта 
МСБМУ «Дети узники»?

Н.М. – Х юбилейный форум стал про-
должением первого, который состоялся 
в Москве 09 мая 1995 года, когда весь 
мир отмечал 50-летие Победы в Великой 
Отечественной войне. С инициативой 
проведения форума выступил МСБМУ. 
Малолетние узники – это последние жи- 
вые свидетели неисчислимых бесчело-
вечных преступлений германских наци-
стов и их союзников. На их глазах вер-
шился геноцид советских, славянских 
людей и самый страшный вид уничтоже-

ния – геноцид детей. Об этом впервые 
и заявил печатный орган МСБМУ и его 
сайт «Дети узники» – информационные 
партнёры форума.

Конечно, без поддержки государствен-
ных органов и общественных организа-
ций признать заявление МСБМУ и его 
национальных структур о геноциде детей 
на оккупированных Германией террито-
риях СССР было бы невозможно. 

Дело в том, что у движения бывших 
малолетних узников фашизма две отли-
чительные особенности. Их можно счи-
тать определяющими.

Первая особенность заключается в 
том, что для нас, малолетних узников 
фашизма, само пребывание в концла-
герях, гетто, тюрьмах казалось есте-
ственной страницей жизни, ушедшей в 
прошлое после окончания Великой Оте-
чественной войны. Мы иногда делились 
между собой горькими воспоминаниями 
о прошедшем, что чрезвычайно важно, 
что у истоков общественного движения 
узников стояли как раз не узники. Имен-
но они – люди политически «благона- 
дёжные», откинув догматику всеобщей 
подозрительности и необоснованных 
обвинений в адрес военнопленных и уг-
нанных в неволю, выступили в защиту 
малолетних жертв нацистских преследо-
ваний – тех, кто не только страдал, но и 
каждодневно совершал (в условиях 
бесчеловечного содержания) свой 
подвиг мужества и выживания, но 
и кто после освобождения и в силу 

Л. Синегрибов. – В Москве 11-13 
сентября 2024 года прошел Х Между-
народный антифашистский форум 
– 2024. Как бы Вы оценили его значе-
ние? С какими мыслями и чувствами 
воспринимаете его решения? С таким 
вопросом мы обратились к Николаю 
Андреевичу Махутову – выдающему-
ся учёному, члену-корреспонденту 
Российской академии наук, человеку 
отдавшему более 30 лет жизни исто-
рической, социальной, нравственной 
реабилитации жертв нацистских пре-
следований, авторитетному руково-
дителю МСБМУ, другу и товарищу для 
десятков тысяч бывших узников фа-
шизма, проживающих сегодня на об-
ширной территории бывшего СССР.

Н.А. Махутов. – Международный анти- 
фашистский форум – 2024, как и преды-
дущие девять, безусловно, относится к 
разряду очень значимых мероприятий.  
В тесном взаимодействии с Общерос-
сийской организацией «Офицеры Рос-
сии» при поддержке Государственной 
Думы мы провели форум в историче-
ском Доме Союзов, имеющем свои яр-
кие, важные для страны героические и 
мемориальные культурные страницы. 
В пленарном заседании Форума уча-
ствовали представители Федерального 
Собрания, Правительства, Российского 
союза ветеранов, ведущих религиоз-
ных конфессий, посольств ряда стран, 
общественных объединений, средств 
массовой информации, делегаты 30 го-
сударств Европы, Азии, Америки.

Форум единодушно заявил о необхо-
димости как никогда помнить об исто-
рии Великой Отечественной войны: и 
о подвигах советских солдат, и о пре-
ступлениях нацистских чудовищ. И не 
просто помнить, знать не только общие 
факты, а глубоко изучать тот период 
отечественной истории, читать архив-
ные документы и воспоминания тех, кто 
прошёл войну, кто чудом выжил в конц- 
лагерях, что особенно важно сегодня, 
накануне 80-летия Великой Победы.

С большой душевной болью на X Фо-
руме, посвященном Международному 
дню памяти жертв фашизма, все мы 
вновь убедились в том, что человече-
ская история движется по спирали, и 
многое незаученное, забытое, неис-
правленное повторяется на её новом 
витке. Через 81 год под Курском возник-
ла новая дуга с «лепестками» разных 
размеров и интенсивностью военных 



фашизма, могла бы разъединить!» Ока-
залось, что такая сила есть. И эта сила 
– ненавистный всем нам возрожденный 
фашизм!

Всем нам и в страшном сне не могло 
присниться, что настанут времена, ког-
да наши встречи и слёты на территории 
ряда стран прекратятся, когда детям и 
внукам победителей будут запрещать 
разговаривать друг с другом, на родном 
русском языке, навещать могилы пред-
ков и памятные места нашего горестного 
пребывания в неволе, свободно и вольно 
нести Знамя Победы, вливаясь в празд-
ничные колонны Бессмертного полка.

Хочется верить, что современным 
проблемам навязанной разобщённости 
и противостояния славянских народов 
придёт конец. К этому взывают мемори-
альные комплексы жертв нацизма – Ба-
бьего Яра в Украине, Хатыни – в Белару-
си, Хацуни – в России, память тех, кто в 
детском и подростковом возрасте пере-
жил оккупацию и делил место на нарах 
в гестаповских тюрьмах и концлагерях. 

Верю, что мы, бывшие узники фашиз-
ма, вновь будем вместе строить мирную 
жизнь нашим детям и внукам, будем 
встречаться у символа нашего единения 
– у стелы Три сестры на стыке границ 
Белоруссии, России и Украины. Без ко-
лючей проволоки, разделяющей нас...

С горечью думаю также о том, что 
нас, узников, становится всё меньше и 
меньше. Годы берут своё. Если во вре-
мя создания МСБМУ нас в стране было 
400 тысяч, а сегодня всего 50, а в ряде 
регионов – горстка пожилых людей с ос-
лабленным, подорванном в детстве здо-
ровьем. Времени у них остаётся мало, 
а нерешенных вопросов – тьма. Таковы 
законы жизни.

Л.С. – А что радует?

Н.М. – Мы по-прежнему стремимся до-
нести до соотечественников и до всех 
людей доброй воли всю правду о войне,  
мешаем внешним и внутренним недру-
гам искажать историю, те страницы, 
которые связаны с историей Великой 

известных причин не мог постоять за 
себя сам.

Среди тех, кто, повинуясь голосу 
совести, в 60-е годы приступил к по-
иску бывших малолетних узников 

фашизма, налаживанию связей с ними 
и между ними, поднял вопрос о поли-
тической, исторической, социальной, 
нравственной реабилитации каждого 
невинно пострадавшего,  о его право-
вом статусе, о немецких денежных ком-
пенсациях, были украинский журналист 
и историк В.В. Литвинов, а также депу-
таты Верховного Совета тогда ещё еди-
ной страны: писатель и председатель  
Детского фонда имени В.И. Ленина 
А.А. Лиханов, киноактёр и режиссёр 
Р.А. Быков, академик Т.И. Заславская, 
блестящий юрист, профессор А.А. Соб-
чак, известный педиатр М.Н. Рахманова, 
выдающийся педагог А.А. Католиков. 
Это нашло свое продолжение в решениях 
Совета Министров СССР 1989-1990 гг., 
подписанных Н.И. Рыжковым.

Л.С. – Иными словами, не узники 
явились той силой, которая постави-
ла нас «на крыло». Так было когда-то. 
А сегодня?

Н.М. – Основой стало наше концла-
герное детство в годы войны, а на кры-
ло нас поставило чувство исторической 
справедливости добрых людей. Сегод-
ня узникам особенно важна поддержка 
молодёжи, продлевающая жизнь наших 
организаций, и реализовывать многое 
из того, что задумано нами. Мне кажет-
ся, что вниманием и участием молодых 
людей и объединяющих их обществен-
ных организаций, в жизни МСБМУ и его 
национальных подразделениях, сегодня 
следует дорожить как никогда.

Л.С. – Тем паче, что нельзя не ви-
деть принципиальной разницы между 
активистами – узниками и активиста-
ми не узниками. Мы, стараясь для 
других, стараемся также для себя. А 
они – только для нас.

Н.М. – Да, вторая определяющая осо-
бенность нашего движения заключается 
в том, что как раз дети, прежде всего из 
семей партизан и подпольщиков, про-
рвали морально-политическую блокаду 
вокруг взрослых и детских невольников 
фашизма, имена которых окружались 
презрением и, по словам автора книг о 
героях Брестской крепости С.С. Смир-
нова, «предавались анафеме». Даже 
сегодня не всегда удается отчетливо 
выделить безвинность и трагизм детей, 
оказавшихся в фашистской неволе. Счи-
талось, торопиться некуда – время рас-
судит.

И когда в конце 80-х мы решили со-
единить наработанное малолетними 
узниками за четверть века «внизу» с 
поддержкой этого наработанного «ввер-
ху» – поддержкой авторитетнейших 
представителей интеллигенции и руко-
водства страны, произошла ярчайшая 
вспышка общественного интереса к де-
тям, кому на самые светлые дни детства 
выпала бесчеловечность фашистских 
преступлений. Именно к нам, детям-уз-
никам, в переполненном зале Киевского 
окружного дома офицеров, где 22 июня 
1998 года проводился первый Всесоюз-
ный слёт бывших малолетних узников, 
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многочисленные ораторы, в том числе 
очень высокого ранга, обращались к уз-
никам с пронизывающими сердце сло-
вами «Простите нас…».

Надо ли после всего сказанного объ-
яснять, почему многие люди на всех кон-
тинентах Земли чрезвычайно бережно 
относятся к принципам нашего движе-
ния, к идеям и целям МСБМУ, которые 
выражают интересы жертв – граждан 
новых независимых государств, образо-
вавшихся на территории СССР, а также 
на территории стран Европы.  Думается, 
что нет. Ведь название МСБМУ – это не 
просто традиция, не просто бренд или 
символ. Прежде всего, это память о тра-
гическом прошлом, о сохранении исто-
рии, о борьбе за восстановление спра-
ведливости по отношению к преступ-
никам и жертвам. Сегодня наш между-
народный союз не тот миллионный, что 
был на заре его создания. Оставшимся 
в живых тогда, в военные годы, и здрав-
ствующим сегодня через 80 лет, выпала 
новая доля – стать последними живыми 
свидетелями преступлений фашистской 
Германии и её союзников против чело-
вечности, детства и детей. В наши дни 
вновь возродилась, как и сто лет назад, 
и стала идеологией и практикой правя-
щих кругов вначале Германии, Италии 
и Японии, а затем практически всей Ев-
ропы и большей части мира идеология 
фашизма и нацизма. Её главной целью 
на пути к мировому господству были не 
только разгром Советского Союза, но 
и уничтожение русского народа как та-
кового. Сейчас эта цель объединенного 
Запада в своей сути практически не из-
менилась – надо не только сдержать, но 
и нанести России стратегическое пора-
жение. В этот ключевой момент совре-
менной истории принципиально важно 
напомнить и показать, чем обернётся 
для России, дружественных с ней стран, 
русского мира и миллионов миролюби-
вых людей Земли такое стратегическое 
поражение нашей страны. В развернув-
шейся во весь рост опасности такого 
сценария нами, малолетними узника-
ми фашизма, просматривается один из 
страшных видов геноцида – геноцид де-
тей. Мрачный, но глубоко сознаваемый 
нами сценарий!

Л.С. – Не потому ли МСБМУ и его 
активисты, люди весьма почтенного 
возраста, которым под 90, в послед-
нее время взялись за выпуск книг 
и воспоминаний, за написание жур-
нальных корреспонденций и высту-
плений на различных встречах и фо-
румах.  Заявляя, что острие нацизма 
и фашизма во время их детства, на-
правленное против них в годы войны, 
сегодня со всей бесчеловечностью 
направлено на Россию?

Н.М. – Да, авторство бывших узников 
фашизма делало и делает их выступле-
ния на всех общественных площадках в 
России, Украине, Белоруссии, Польше, 
Германии, Великобритании, США в зна-
чительной степени историческими до-
кументами. А рассмотрение проблем ге-
ноцида детей в период Второй мировой 
войны осуществляется нами впервые. 
Участие в подготовке и опубликовании 
бесценных воспоминаний узников, в 
создании материалов исследований 
журналистов и специалистов в области 

информационных, в том числе архив-
ных технологий, делает содержательную 
часть наших публикаций отвечающими 
современным требованиям изложения 
наиболее важных сторон геноцида детей 
и по увязке событий войны 80-летней 
давности и текущих военных событий на 
территории Донбасса и Курской обла-
сти. Посмотрите только что вышедшую 
в 2024 году книгу, изданную по материа-
лам газеты «Судьба» «Геноцид детей на 
оккупированных Германией территориях 
СССР». Во вступительной части своими 
мыслями поделились председатель Ко-
митета Государственной Думы по делам 
ветеранов Я.Е. Нилов и председатель 
Общероссийского объединения «Офи-
церы России», Герой России, генерал-
майор С.А. Липовой. Сам факт участия 
видных соотечественников в освеще-
нии проблем геноцида детей глазами 
малолетних узников фашизма является 
особенно важным во имя сохранения и 
передачи исторической памяти новым 
поколениям.

Л.С. – На отчётно-выборной кон-
ференции Российского союза быв-
ших несовершеннолетних узников 
фашистских концлагерей Вы, Нико-
лай Андреевич, посетовали, что в 
последние годы в связи с развалом 
СССР нам стало труднее работать: 
сегодня уже не те физические силы, 
сказываются и преклонный возраст, и 
«букеты» болезней, приобретённых в 
далеком военном детстве. Ваше отно-
шение к подобного рода мыслям? Что 
тревожит?

ПЕРЕД 80 - ЛЕТИЕМ ПЕРЕД 80 - ЛЕТИЕМ 
ПОБЕДЫПОБЕДЫБЕСЕДА

РЕДАКТОРА ГАЗЕТЫ «СУДЬБА»
С ПРЕДСЕДАТЕЛЕМ
МЕЖДУНАРОДНОГО СОЮЗА БЫВШИХ
МАЛОЛЕТНИХ УЗНИКОВ ФАШИЗМА
Н.А. МАХУТОВЫМ

Н.М. – Передо мной снимок. На пере-
кличке жертвы фашизма – граждане Ар-
мении, Беларуси, Казахстана, Латвии, 
Литвы, Молдовы, России, Таджикистана, 
Узбекистана, Украины, Эстонии и Болга-
рии – участники юбилейной встречи, по-
свящённой 25-летию образования Меж-
дународного союза бывших малолетних 
узников фашизма. Фотография сделана 
перед входом в колонный зал Киевской 
городской администрации 13 сентября 
2013 года. За несколько месяцев до 
Майдана – государственного переворо-
та в Украине.

Никогда не забыть украинского това-
рища из Днепропетровска Юрия Янови-
ча Вольского – энтузиаста Украинского 
национального общественного объеди-
нения жертв нацизма, который утверж-
дал: «Нет силы, которая нас, узников 

Отечественной войны, оккупации и на-
шего детского пребывания в гитлеров-
ских концлагерях.

Мы стремимся достучаться не толь-
ко до каждого узника и до каждого ве-
терана, но и до представителей новых 
поколений. Это очень трудная задача. 
И только сообща мы можем её успешно 
решать, объединяя усилия, действуя не 
покладая рук. По примеру создателей 
нашего союза, региональных лидеров, 
руководителей местных организаций и 
национальных объединений Н.Н. Доро-
жинского и Ф.С. Солодовника (Москва), 
О.М Вишневского, В.И. Афонина (Брян-
ская область) В. Вежновца, Н.А. Лыч 
(Беларусь), Никитиной Ю.И. (Эсто-
ния), Витайте А.Ю. (Литва), Тимо-
щенко Л.Н. (Латвия), Ермолюк Л.И 
(Калуга), М.Д. Демидова (Украина), 
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Карасёвой Г.Л. (Санкт-Петербург) 
и очень многих  наших товарищей, 
ушедших от нас много лет назад, но 
действовавших в интересах жертв 
до конца, до последнего  вздоха, и 

многих, мы открываем новые музеи, из-
даём книги, приводим  в порядок и со-
храняем архивы, ведём ежегодную пере-
кличку, проводим международные анти-
фашистские форумы. Одной из главных 
задач МСБМУ и Международного анти-
фашистского форума – 2025 является 
принятие Государственной Думой Фе-
дерального Собрания Российской Феде- 
рации нового Федерального закона 
«О бывших несовершеннолетних узниках  
фашизма» в соответствии с законода-
тельной инициативой Правительства 
Российской Федерации, предусмотрен-
ной п. 4 Указа Президента Российской 
Федерации от 15.10.1992 г. №1235.

Вот уже 30 лет мы позволяем для 
себя такую роскошь, как издание и рас-
пространение своей газеты «Судьба» 
– единственного в мире издания жертв 
нацизма. Издаём и распространяем ис-
ключительно на общественных началах 
и на пожертвования самих узников. Фе-
номенальную популярность приобретает 
наш сайт «Дети – узники». Мы понимаем, 
что без своих независимых средств мас-
совой информации нам никак нельзя. 
Газета и сайты делают нашу жизнь инте-
реснее, богаче, разнообразнее. Будучи 
членом редакционной коллегии газеты 
«Судьба», регулярно читаю редакцион-
ную почту. Приведу несколько писем, 
полученных редакцией нашей «Судьбы» 
только за один месяц, в декабре. Письма 
не оставляют нас равнодушными и дают 
пищу для размышления над жизнью и её 
вопросами, побуждают к активным дей-
ствиям.

Леонид Кириллович, давайте вместе 
посмотрим на ряд писем в газету «Судь-
ба» самого последнего времени в канун 
80-летия Великой Победы.

Алла ЧЕКУРОВА
gorova10@yandex.ru
Карачев, Брянская область 

24 ноября
Добрый вечер, Леонид Кириллович! 

(начала ещё с вечера писать, но надо… 
подготовиться к ночи, и обстрелу)...

Наконец я могу написать, нас обстре-
ливают, и часто интернет не подключа-
ется, почему, не пойму. Но я по-поводу 
доставки 5-го номера газеты «Судьба» 
(сентябрь - октябрь). Мои подписчики 11 
человек. Вы газеты на них переслали, но 
на конверте (упаковка) написали 12 экз. 
хотя двенадцатого номера не было. Две-
надцатая подписчица у нас (я в заявке на 
2-е полугодие об этом подробно писала), 
это – Нинель (Неля) Михайловна Долго-
полова, подписалась через «Почту Рос- 
сии», но ей от почты газеты не было. 
Она уже с ними разбиралась несколько 
раз, но, увы, там ничего нет на неё.

Хочу у Вас спросить, т.к., Вы редактор: 
почему так получается, почему, человек 
не получил ни от редакции, ни от почты 
(СОЮЗПЕЧАТЬ). И в прошлый раз было 
так же было, то вместо 11 – пришлёте 9 
экз., или 10, а то и в два раза больше. А 
мне как разбирайся, не знаю, и что лю-
дям ответить. 

По поводу обстрелов. Долбят нас 
укро-нацисты. Они Белгородскую об-
ласть раздолбили, людей отселили по-
дальше. В Курской, не лучше… и бои 
продолжаются уже с 5 на 6-е августа, 
т.е., больше 4-х месяцев. И они углуби-
лись на большое расстояние. И как со-
общают отдельные СМИ, что их погибло 
здесь около 20 тыс.

А 17 ноября, примерно, с 2-х часов ночи 
били по базе Арсенал, (от меня шесть 
кварталов)… до 5 утра выпустили 32 
дрона, да ещё ракеты пускали, такие 
взрывы мощные были, и, конечно, страш-
но было...Но наши ПВО их сбивали.

А 18 ноября, в понедельник с 3-х и до 5 
утра включительно нас снова обстрели-
вали дронами и факелами. В городе, но 
больше в пригородных сёлах, пострада-
ло 20 домов, (частники)…

А 19 ноября долбили не нашу мест-
ность, а где-то ещё на Брянщине. Закан-

чиваю. Тревожно. Весь город у нас на 
вздыбе, мы как на пороховой бочке. 

Сижу одетая. Если, что…
Пока, присылайте Н.М. Долгополовой 

газету № 5, или спросите у Вашей по-
чты, почему не доставили подписку.

Пока всё, Добра и жизни!!!

Письмо Аллы Егоровны прочли в 
Бурятии. Бывшие узники фашизма, 
проживающие в республике (7 чело-
век), предлагают организовать центр 
поддержки землякам-соотечествен-
никам, пострадавшим от преследо-
ваний укро-нацистов на территориях 
Курской, Белгородской и Брянской 
областей. Инициатива получает под-
держку в республике.

Также приняты меры по улучшению 
доставки газеты «Судьба» местными 
почтовыми отделениями. К проблеме 
подключилось руководство АО «По-
чта России». Недоставленная  «Судь-
ба» № 5 Н.М. Долгополовой выслана.

Татьяна ПОЯТО
tomama871@gmail.com
Тирасполь, Приднестровская
Молдавская Республика 

4 декабря. 
Огромное спасибо за «Судьбу»! Села 

и прочла всю, от корки до корки, не от-
рываясь. Этот номер мне показался 
особенно трогательным, просто необхо-
димым. Как и все другие. Завтра начну 
раздавать. С марта месяца занимаюсь 
тем, что пытаюсь получить разрешение 
на подзахоронение нашей узницы, кото-
рой через два месяца будет 98 лет. Муж 
похоронен на Аллее славы ещё в 2002 
году; она хочет к нему, обещали, но ... 
Начинаю по-новому. Пока сама не сва-
люсь, буду биться. У нас без боя ничего 
не даётся.

Здоровья Вам и команде! Привет от 
моих «однополчан».

23 декабря
Леонид Кириллович, спасибо за 

чудесный номер «Судьбы»! С на-
ступающим Новым годом! Здоро-
вья, мира, терпения! А нам – газа. 
Такой вот наступает год. Если не будет 
связи, то не значит, что мы уже замёрз-
ли, будем бороться за жизнь, опыт есть. 
Ведь мы – непокорённые.

Dr. Oxana KOSENKO
oxana_kosenko@yahoo.de
Германия

10 декабря. 
Уважаемый Леонид Кириллович! Пре-

жде всего я хотела бы выразить призна-
тельность Вам и организаторам газеты 
«Судьба» за создание и ведение такого 
важного проекта! Меня зовут Оксана 
Косенко, я много лет занимаюсь исто-
рией советско-германских отношений и 
являюсь научным сотрудником Ульмско-
го университета (Германия). Я работаю 
сейчас над сбором материалов и напи-
санием статьи для документальной вы-
ставки, приуроченной к 80-летию со дня 
освобождения Берлина. Выставка орга-
низуется берлинским Документальным 
центром «Принудительный труд в нацист-
ской Германии» (Dokumentationszentrum 
NS-Zwangsarbeit), пройдет в 2025 году 
и будет освещать положение граждан, 
вывезенных нацистами в Третий Рейх 
на принудительные работы. Организа-
торов выставки интересуют положение 
«принудительных рабочих», оказавших-
ся весной - летом 1945 года в Берлине 
после освобождения и в ожидании ре-
патриации. Они отталкиваются от био-
графической концепции и хотят, по воз-
можности, показать судьбы людей, ока-
завшихся в Берлине в результате войны 
и нацистской политики принудительного 
труда. 

В частности, я занимаюсь освещени-
ем судьбы советских граждан, бывших 
узников нацизма. Я уже смогла найти 
некоторые биографии «остарбайтеров», 
но в целом не так много свидетельств 
тех, кто оказался освобожден в Берлине 
или находился в Берлине весной-летом  
1945 года. В Вашей газете я нашла, 
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в частности, воспоминания А.Ф. Шураева, 
который подростком работал на одной 
из фабрик Берлина и оказался там ос-
вобожден. Это очень ценные воспоми-
нания.

Я просмотрела много других выпу-
сков Вашей газеты, но подумала, что, 
возможно, у Вас есть какие-то сводные 
данные о бывших узниках нацизма, ко-
торые были освобождены в Берлине? 
Может быть, Вы также располагаете фо-
тографиями бывших «остарбайтеров», 
находящихся в Берлине весной - летом 
1945 года? Вы бы очень помогли нам! 
Ситуация с поисками документов, к со-
жалению, также усложняется нынешней 
политической обстановкой. Некоторые 
архивы отказываются в сотрудниче-
стве, что тем более обидно, потому что 
мне хочется, чтобы на выставке была в 
полной мере освещена судьба не только 
союзнических, но и советских граждан, 
коих в Германии было, конечно, пода-
вляющее количество.

Я была бы очень признательна Ваше-
му ответу.

С уважением, Косенко.

Стало известно, что в переписку 
с Оксаной Косенко вступил ветеран 
МСБМУ 95-летний кемеровчанин А.Ф. 
Шураев.

Иван МАРТЫНОВ
ivan-ivan-mart@yandex.by
Могилёв, Республика Беларусь

13 декабря
Уважаемая «Судьба»! Не сможете ли 

вы переправить мой вопрос В.В. Пути-
ну? Из Белоруссии не удаётся его отпра-
вить. Возможно, послания собираются 
только из России. Или в Белоруссии за-
блокировали все возможные каналы от-
правления информации.

Лидия ХОДЫРЕВА
lidie.hodyreva@yandex.ru
Республика Крым,
Российская Федерация

15 декабря. 
Большое спасибо за последний номер 

№6 газеты «Судьба». И вообще все га-
зеты я получила через Брюханова Алек-
сандра, нашего почтальона, обслужива-
ющего наш адрес. Спасибо огромное. 
Продолжаем работать, пока держимся! 
Поздравляем Вас с наступающим Но-
вым 2025 годом и рождеством Христо-
вым! От всех членов нашей организации 
Вам лично желаем здоровья, благополу-
чия, добра и счастья.

Пусть удача и везенье
Будет со всеми нами целый год,
Пусть с хорошим настроением
Дело движется вперед.
Превзойдут все ожиданья,
Всем успех и процветанье!

Лидия СМОЛЬЯНОВА
lidiy.smolynova@mail.ru
Кузнецк, Пензенская область

16 ноября. 
Уважаемый редактор газеты «Судь-

ба», здравствуйте! Подписались пока на 
20 экземпляров. Подождём ещё? Мой 
старший сын (Дмитрий) и внук Артём по-
могают на СВО – сушат овощи, всякие 
специи и раз в три недели занимаются 
фасовкой. Посмотрите крайнее видео 
фасовки. Дима тоже подписался на га-
зету «Судьба», собирается на фасовках 
рассказывать о газете.

11 декабря в 11:10.
Подписка у меня закончена, 22 под-

писчика на газету «Судьба». Денежки 
перешлю через пару дней.

Была сейчас на почте, получила от 
Вас такую наиценнейшую книгу о гено-
циде детей на оккупированных Герма-
нией территориях СССР. Огромное Вам 
СПАСИБО !!!

Но посылки с газетами там не оказа-
лось. Я попросила нашего почтальона, 
чтобы она сразу мне позвонила, когда 
она появится .

Желаю Вам скорейшего выздоров-
ления и всех благ. С уважением к Вам 

Смольянова Лидия Викторовна и всё 
моё семейство. 

Анастасия ТАЙМАНОВА 
nastya-2006.80@mail.ru
Ульяновск

3 декабря.
Доброе утро! К Вам обращается заме-

ститель  директора по информационно-
коммуникационным технологиям МБУ 
ДО «Центр детского творчества №1» 
Анастасия Александровна Тайманова. 
Наш сотрудник, Нина Петровна Мартья-
нова, была председателем Региональ-
ного отделения бывших несовершенно-
летних узников фашизма в Ульяновской 
области. 

Нина Петровна умерла. Как нам вве-
сти нового председателя? В Министер-
стве социального развития нам посове-
товали обратиться к Вам. В интернете 
нашла номера телефонов, но дозвонить-
ся не могу.

Мой номер для связи – 89370333776. 
С уважением, заместитель директора 

по информационно-коммуникационным 
технологиям МБУ ДО «ЦДТ №1»,  член 
Ассоциации юристов России,  эксперт 
Общественной Думы, автор публикаций, 
комментариев. 

А 23 декабря в Ульяновске состо-
ялось собрание  бывших несовер-
шеннолетних узников фашистских 
концлагерей, проживающих в Улья-
новске и Димитровграде. Пришли все, 
кто может ходить. Собралось 8 узни-
ков. Избирали нового председателя. 
Старейшие члены   организации БМУ 
Людмила Ивановна Виноградова и Ев-
докия Фёдоровна Королькова в один 
голос заявили: «Нельзя нам, узникам, 
пожилым ветеранам, разобщаться и 
оставаться без своей организации, без 
руководителя». И попросили  директо-
ра Центра детского творчества, много 
лет опекающую узников Ульяновской 
области, И.В.Нефедову, с которой по-
койная Н.П.Мартьянова  успешно со-
трудничала, возглавить организацию. 
Инна Валентиновна согласилась. 

Н.М. – Из всего сказанного следует 
вывод: обязательным условием суще-
ствования МСБМУ и других обществен-
ных объединений жертв нацизма явля-
ются энтузиазм, подвижничество, во-
одушевление, высокая нравственность 
и открытость всех членов и активистов 
организации. Мы, и только мы, способны 
заполнить ветром флаг на мачте нашего 
жизненного корабля и дать ему, кора-
блю, новый импульс – энергию стреми- 
тельного движения уже новых участни-
ков борьбы с неонацизмом и неофашиз-
мом XXI века, опираясь на опыт детей 
ХХ века, увидевших весь ужас престу-
плений против человечности и челове-
чества, против детства и детей.

Л.С. –  Надо полагать, что ещё есть 
порох в наших пороховницах, и мало-
летние узники, уже убелённые седи-
нами ветераны, как всегда, стараются 
быть легкими на подъём. А решения 
Х Международного форума, сам дух 
московской встречи, атмосфера тор-
жественно-радостного общения с 
единомышленниками в Доме Союзов 
и в Парке Победы на Поклонной горе 
придают нашей работе новые импуль-
сы и новые силы.

Н.А. Махутов.  – Впереди у нас 2025 
год – год 80-летия Победы в Великой Оте- 
чественной войне. Эта Победа подари-
ла нам второе рождение и уверенность, 
выраженную в крылатых словах 1941 г.: 
«Враг будет разбит. Победа будет за 
нами!»

Мы верим – на XI Международном ан-
тифашистском форуме в Москве, вновь 
посвященном памяти жертв фашизма, 
мы сможем заявить о нашем непреклон-
ном желании видеть будущие поколения 
детей под мирным небом и Солнцем. 
Только в этом и есть смысл разумной 
жизни и деятельности.

 
Улан-Удэ – Москва
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ПО  МНОГОЧИСЛЕННЫМ ПРОСЬБАМПО  МНОГОЧИСЛЕННЫМ ПРОСЬБАМ
НАШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ БОЛЬШЕ РАССКАЗЫВАТЬ НАШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ БОЛЬШЕ РАССКАЗЫВАТЬ 

О БУРЯТИИ И ЕЁ ЛЮДЯХ О БУРЯТИИ И ЕЁ ЛЮДЯХ 
И ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЯХ И ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЯХ 

РЕСПУБЛИКИ, ОТМЕТИВШЕЙ НЕДАВНО СВОЁ РЕСПУБЛИКИ, ОТМЕТИВШЕЙ НЕДАВНО СВОЁ 
100-ЛЕТИЕ, РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ УЗНИКОВ 100-ЛЕТИЕ, РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ УЗНИКОВ 

ВВОДИТ НОВУЮ РУБРИКУ.ВВОДИТ НОВУЮ РУБРИКУ.

ОНА НАЧИНАЕТСЯ С ПРИРОДНОЙ МАРКИ, ОНА НАЧИНАЕТСЯ С ПРИРОДНОЙ МАРКИ, 
БРЭНДА БУРЯТИИ – АРШАНАБРЭНДА БУРЯТИИ – АРШАНА

ПО МАТЕРИАЛАМ
СТАРЕЙШЕГО МУЗЕЯ БУРЯТИИ

ОТКРЫТИЕОТКРЫТИЕ
И ОСВОЕНИЕ ЗАБАЙКАЛЬСКОГО ЧУДАИ ОСВОЕНИЕ ЗАБАЙКАЛЬСКОГО ЧУДА
Бурятию невозможно представить без 

Тункинской долины с ее уникальной при-
родой, минеральными источниками, са-
кральными местами, памятниками при-
роды. Ее по праву называют Сибирской 
Швейцарией. Природа щедро одарила 
Тункинскую долину своими богатствами. 
В этом убеждает село Аршан, который 
находится на высоте 893 метра над уров-
нем моря на южном склоне Тункинских 
гольцов, входящих в горную систему Вос-
точных Саян. Быстрая, незамерзающая 
река Кынгырга, яркое солнце, прозрач-
ное голубое небо, величественная карти-
на гор в обрамлении тайги – это и есть 
Аршан – прекрасный уголок Тункинской 
долины, с богатой и интересной много-
летней историей, который был основан 
по двум причинам. Первая причина – 
занятие хлебопашеством крестьян сел 
Тункинской долины и энергетика горной 
реки. Человек в первой половине 19 века 
стал использовать Кынгыргу, построив 
на ней мельницы для помола зерна.

Перед нами уникальная страничка аль-
бома автолитографий по камню «Аршан», 
созданного художником Б. Лебединским.

Второй и основной причиной строи-
тельства поселка Аршан стало открытие 
источника целительной минеральной 
воды – аршана, а также благодатные 
природно - климатические особенности 
этого края. Издавна слово «аршан» про-
износится с благоговением, так как оно 
связано с физическим и духовным исце-
лением человека.

Удивительна история курорта создан-
ного сибиряками, людьми особого скла-
да, которые испокон веков живут в един-
стве и гармонии с природой, обладают 
богатыми культурно-историческими тра-
дициями. Коренное население курорта – 
буряты и русские, исповедуют буддизм 
и православие. Здесь служат дацаны и 
православные и древлеправославные 
церкви, есть синагога, костёл и мечеть. 
В мире и согласии в Бурятии живут пред-
ставители многих наций и народностей.

 Освоение Сибири создавало весьма 
благоприятные условия для местного и 
прибывающего в Сибирь русского люда, 

ЖЕМЧУЖИНА РОССИИ – ЖЕМЧУЖИНА РОССИИ – 
КУРОРТ «АРШАН»КУРОРТ «АРШАН»
Недавно по путёвке соцстраха 

вновь отдыхал на курорте 
Аршан, излюбленном месте 
отдыха ветеранов.

Расположенный в Тункинской 
долине  у подножия «Сибирских 
Альп» – Саянских гор, курорт 
имеет благодатный климат 
с количеством солнечных часов 
в сутки больше, чем в 
Кисловодске, Давосе и даже 
в Неаполе. Тем не менее – 
это Сибирь, Забайкалье, 
вокруг тайга - сосновый, 
еловый и кедровый лес. 
Разнообразны флора и фауна. 
Воздух  прозрачен и чист, 
богато ионизирован. Поражает 
первозданная красота гор, 
водопадов...

Поднявшись в горы – 
живописный вид захватывает 
дух. То вдруг прольётся дождь, 
а затем небо украсит  радуга – 
двойная – над гольцами и всей  
долиной. Это – летом, когда жара 
под 40. А сегодня, зимой, небо  
– чистое, голубое, солнечное, 
сияющее и одухотворяющее. 
Правда, мороз под 40.

Минеральную воду Аршана – 
не нужно подогревать, как это 
делается на курортах Кавказа. 
Вы получаете её первозданной. 
Её химический состав неизменен 
на протяжении века. Залегание 
вод глубоко. 
А лечебное действие 
потрясающе, чудодейственно. 
Влияние напитка сказочно, 
он воздействует благотворно 
не только на отдельный орган 
вашего тела, а на весь организм 
в целом. Аршан помогает 
больным, имеющим комплекс, 
«букет» болезней. В этом 
особенность горного Аршана. 
По мнению специалистов, 
изучающих эффективность 
лечения ряда заболеваний 
минеральными водами, 
воздействие аршана на организм 
человека исключительно 
целебно.

для исторического сближения всех наций 
и народностей, приближения к цивили-
зации, где постепенно росла общая чис-
ленность местного населения и возникла 
для России в целом – обширная и богатая 
территория, где прекратилась межродо-
вая и межплеменная война. Объедине-
ние Бурят-Монгольских разрозненных 
областей Сибири и Дальнего Востока в 
Бурят-Монгольскую Автономную Совет-
скую Социалистическую Республику по-
ложило начало новому, советскому этапу 
развития региона. С тех пор, за сто лет, 
Бурятия развивалась и крепла, на её тер-
ритории строились и работали промыш-
ленные гиганты, развивалось сельское 

хозяйство, укреплялись сферы здраво-
охранения, культуры, науки. Всё это с 
гордостью отмечалось в недавние дни  
празднования 100-летия образования 
Республики Бурятия.

Одним из успешных государственных 
проектов, выполненных на территории 
Республики Бурятия за минувшие сто лет, 
стал проект освоения и строительства 
всесоюзной здравницы – курорта Аршан 
– чудотворного природного комплекса.

В музее истории курорта собраны и 
бережно хранятся уникальные докумен-
ты и материалы, различные сведения и 
свидетельства о тункинском источнике, 

о его целебных свойствах, об этнографии 
и отношении к Аршану местного населе-
ния. Подлинные патриоты родной земли 
Октябрина Николаевна Борокшонова, 
Софья Николаевна Халтеева и Любовь 
Аюшеевна Харитонова по крупицам тща-
тельно собирали различные сведения и 
свидетельства, а также воспоминания и 
фотографии долгожителей Тункинской 
долины, участников строительства ку-
рорта, членов семей выдающихся людей, 
учёных-исследователей целебного на-
питка. Музей истории курорта Аршан яв-
ляется одним из содержательных музеев 
Бурятии. Музееведы новой, современной 
формации А.В.Домышева и В.А.Воробчук 
систематически пополняют экспозиции 
тематическими блоками, новыми коллек-
циями, связанными с современной исто-
рией курорта.

Первоначально музей располагался в 
одном здании с регистратурой курорта, 
затем был переведен в помещение быв-
шей библиотеки. Сегодня музей обрёл 
своё достойное место – просторный зал 
на первом этаже главного корпуса «Сая- 
ны». На открытии нового музея почётным 
гостем был Президент Республики Буря-
тия Л.В. Потапов.

В музее курорта Аршан побывали и 
мы. И вот что увидели.

ЦИФРЫ И ФАКТЫЦИФРЫ И ФАКТЫ 

  Бурятия – это страна сокровищ: в 
её недрах есть вся таблица Менделе-
ева – золото, алмазы, вольфрам, мо-
либден, уран, кварциты, уголь, графит, 
мрамор...

  Бурятия – это Байкал, стратегиче-
ский ресурс России и всего мира, 80% 
земного запаса чистой пресной воды. 
Целебные здравницы вокруг Байкала, 
красота знаменитого Баргузинского 
тракта – дороги вдоль Великого озера 
и прилегающих к нему гор – может по-
спорить с красотами альпийских пей-
зажей Европы. 

  Бурятия – это БАМ – оживлённый 
железнодорожный поток из Китая в 
центр страны, и далее – в Европу.

  Бурятия, где в годы войны не было 
оккупации и откуда не угонялось на 
чужбину в рабство мирное населе-
ние, стала приютом единственного в 
мире издания жертв нацизма – газеты 
«Судьба».

Одним из ярких экспонатов музея ста-
ла книга «Известий Томского универси-
тета» за 1896 год с сообщением о ми-
неральном источнике «аршан», сделан-
ном 19 августа 1894 года на заседании 
Учёного совета Томского университета 
Чистохиным (миссионером Койморского 
стана в Иркутской губернии). Знакомим-
ся с первым сообщением об открытии 
целебного источника местным охотником 
Терентием Кузьмичём Чемезовым. Ока-

зывается, прошло несколько десятков 
лет после открытия источника Чемезо-
вым, когда в декабре 1890 года в Кой-
морский (Парфеньевский) стан в Саган-
Нурскую миссионерскую церковь прибыл 
священник Яков Афанасьевич Чистохин. 
Это был любознательный, высокообра-
зованный человек, знавший бурятский, 
древнеславянский и русский языки, зани-
мавшийся траволечением. Я.А.Чистохин 
являлся действительным членом Геогра-
фического общества, активно занимался 
краеведением, этнографией, коллекци-
онированием. Из рассказов охотников 
Чистохин узнал о находке Чемезова, за-
интересовался и посетил эти источники 
вместе с охотниками. 19 августа 1894 
года он доложил Ученому совету Томско-
го университета: «В районе Койморской 
инородной управы в Тункинском ведом-
стве Иркутской губернии мной найден 
кисло-содовый-железистый источник. 
Вода эта принесет несомненную пользу 
для страждущего человечества, о чем 
и имею честь доложить просвещенному 
вниманию Томского Императорского уни-
верситета. Если случится командировать 
с ученою целью кого-либо из своих чле-
нов, то не угодно ли будет взять с собой 
инструменты производства анализа на 
месте. Источник этот я могу указать». 

Тут же Ученый совет поручил про-
фессорам Е.В.Вернеру и Э.А.Леману 
связаться с Я.Чистохиным о высыл-
ке из указанного им источника воды 
для анализа, с доставкой на счет 
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университета, что и было сделано 
священником. На месте открытия це-
лебной воды был отслужен молебен, 
поставлен огромный православный 
лиственничный крест, который про-

стоял вплоть до 30-х годов 20 века. 
В 1898 году Яков Чистохин возбудил 

ходатайство об отводе ему в бесплатное 
пользование на 24 года источника кис-
ло-содовых и железистых вод в вершине 
реки Кынгырги. Просьба священника на 
обустройство лечебного курорта была 
удовлетворена. Ходатайство Чистохина 
послужило толчком к вымежеванию зем-
ли под устройство лечебного курорта по 
распоряжению Иркутского генерал-губер-
натора А.И. Пантеева от 20 августа 1903 г. 
за №5202. Были приняты особые меры 
по сохранению источника. У источника 
на Кынгырге начинается строительство 
дачных домов для сдачи приезжающим 
на лечение людям, которые лечились как 
хотели и находили нужным. Когда слава о 
целебности тункинских вод уже проникла 
далеко за иркутские пределы, стали по-
являться описания источника.

Первое описание минерального ис-
точника «аршан» дано в 1898 году бота-
ником Е.Де-Геннинг-Михелисом, затем в  
1902 г. – членом Географического обще-
ства В.Л. Комаровым. Наиболее подроб-
ные гидрогеологические, бальнеохими-
ческие исследования были проведены  
в 1908 году, по поручению Восточно-Си-
бирского отдела Русского географиче-
ского общества врачей, геологом, поли-
тическим ссыльным, окончившим Санкт-
Петербургский университет, профессо-
ром А.В. Львовым и иркутским инжене-
ром-технологом Г.К. Кропачевым, кото-
рые провели детальное обследование 
аршанских источников и описали породы, 
слагающие борта реки Кынгырги. Их ра-
бота, как наиболее полная и серьезная, 
сыграла большую роль в последующих 
исследованиях аршанских источников. 

С лета 1911 г. сформирован земельный  
отвод для поселка Аршан и разбиты уса-
дебные участки. С этого момента начина-
ется геолого-географические и медицин-
ские исследования минеральной воды 
«аршан». 

Первые врачебные наблюдения за ле-
чебным действием источника в начале 20 
века были проведены врачами Г.И. Кро- 
пачевым, д.м.н. С.В. Виноградским, 
Трусовым, И.А. Багашовым, ординато-
ром Иркутской Кузнецовской больницы 
П.Н. Шастиным. Наиболее тесно связан 
с историей источника «аршан» Василий 
Павлович Никитенко, выпускник Москов-
ского университета, который с 1909 по 
1921 годы работал губернским врачеб-
ным инспектором Иркутской губернии. 
Он более 12 лет занимался бальнео-
логическими наблюдениями и впервые 
сформировал показания и противопока-
зания к употреблению воды «аршан». Его 
вклад, наряду с работами А.В. Львова и 
Г.И. Кропачева, также ценен для органи-
зации и развития курорта.

До советской власти «аршанские источ-
ники» находились в ведении Иркутского 

управления государственных имуществ, 
эксплуатировались частными лицами и 
особого развития не получили. В таком 
состоянии «Аршан» находился до Ок-
тябрьской революции. 20 марта 1919 года 
декретом Совета Народных Комиссаров 
за подписью В.И.Ленина лечебная мест-
ность была национализирована. В марте 
1920 года постановлением Иркутского 
губернского ревкома при Губздравотделе 
была создана санаторно-курортная сек-
ция, а затем – подотдел. Перед секцией, 
возглавляемой доктором медицинских 
наук Михаилом Павловичем Михайловым, 
была поставлена задача – разработать 
план широкого использования в летний 
сезон 1920 года лечебных местностей (так 
первое время назывались курорты). 

13 июня 1920 года – день официально-
го рождения курорта «Аршан» как курор-

границы горной и санитарной охраны ку-
рорта «Аршан – Койморский» были уста-
новлены в 1925 году.

С момента открытия курорта «Аршан» 
проводились научные медицинские ис-
следования по изучению целебных 
свойств минеральной воды медицинским 
факультетом Иркутского государствен-
ного университета под руководством за-
ведующего кафедрой госпитальной те-
рапии профессора М.П. Михайлова и ее 
сотрудниками В.А. Азлецким и В.Н. Жин-
киным. В 30-е годы научные изыскания 
продолжили сотрудники кафедры тера-
пии А.Н.Никитин и С.С.Позднов. Подроб-
ный гидрологический очерк аршанских 
минеральных источников был дан и опу-
бликован в 1930 году Н.И.Толстихиным 
и М.М.Василевским. Бюро экспедиции 
Государственного института курортоло-

та государственного, местного, губерн-
ского значения. Ученый, профессор Ми-
хаил Павлович Михайлов вошел в исто-
рию курорта «Аршан» как его основатель 
и как основатель отечественной бальне-
ологии. Наступил новый период в исто-
рии курорта, период его превращения в 
настоящий курорт. Судьба курорта уже 
не зависела от частных лиц и благотво-
рительных организаций. Его дальнейшее 
развитие направляли советские органы 
здравоохранения: сначала Губздравот-
дел при Иркутском губревкоме, а с 1923 
года – Наркомздрав Бурят - Монгольской 
АССР, его курортное управление. Четкие 

гии и физиотерапии под руководством 
А.И.Силина-Бенчурина в 1931-1933 годах 
также провело детальную разведку Ар-
шанского месторождения минеральных 
вод. Были выполнены: геологическая 
съемка, шурфовочные работы, физико-
химические исследования, наблюдения 
за режимом минеральных источников, 
пробурены четыре разведочные скважи-
ны с максимальной глубиной 112 метров 
и выведена углекислая минеральная вода 
с дебитом 200 м3 в сутки, что позволило в 
полном объеме организовать бальнеоле-
чение. Вследствие резкого снижения де-
бита минеральной воды и выхода некото-
рых скважин из строя в 1937 году партия 
научно-исследовательского Московского 
геологоразведочного института произве-
ла бурение 4-х скважин-дублеров, обору-
дованных фильтрами из стальных труб, с 
дебитом 160 м3 в сутки. 

Важной вехой в развитии курорта «Ар-
шан» явились работы геологов в 1970 

году, которые открыли и получили буре-
нием скважины с термальными источни-
ками минеральные воды трех темпера-
турных градаций: горячие воды с темпе-
ратурой 42-45°, теплые – 19-23° и холод-
ные – 12-16° воды. Открытие термальных 
источников в корне изменило технологии 
бальнеолечения как внутреннего, так и  
наружного применения. В 80-е годы 
А.Ф. Портнягин, Ю.Ч. Бадмаин изучали 
влияние минеральной воды на состоя-
ние сердечно-сосудистой системы. В 90-е 
годы прошлого столетия Б.Н. Цибелем, 
Ю.К. Батороевым, А.И. Брегелем иссле-
довалось влияние минеральной воды на 
морфоструктуру слизистой желудка при 
ее патологических состояниях. С 1999 по 
2009 годы сотрудниками ИГМУ под ру-
ководством доктора медицинских наук, 
профессора Т.П. Сизых изучалась эф-
фективность разных санаторно-курорт-
ных режимов лечения на течение ряда за- 
болеваний по профилю курорта, а с 2000 г. 
по настоящее время – Томским НИИ 
курортологии и физиотерапии (директор - 
д.м.н, профессор А.А. Зайцев).

В настоящее время курорт «Аршан» – 
крупный, современный, многопрофиль-
ный климатобальнеологический курорт 
горно-таежной зоны, широкую извест-
ность которому принесли целебные «ар-
шаны». В 1971 году «Аршану» присвоен 
статус курорта федерального значения. 
В двух санаториях курорта («Аршан» и 
«Саяны») развернуто 450 коек. Курорт  
обеспечен ведомственными службами 
гидрогеологического, коммунального, 
энергетического обеспечения и необхо- 
димой социально - бытовой инфраструк- 
турой. Медицинская деятельность здрав- 
ницы лицензирована, имеет сертифи- 
кат соответствия 1-й категории санатор-
но-курортных учреждений Российской 
Федерации.

Курорт «Аршан» в прямом смысле за-
ряжает человека здоровьем. Он нахо-
дится в красивейшем месте Тункинской 
долины, откуда рукой подать до целеб-
ных источников, хрустальных водопадов, 
потухших вулканов и заснеженных голь-
цов, а запах альпийских лугов с их вер-
шин заполняет все пространство вокруг. 
Здесь неумолчно слышен грохот горной 
Кынгырги и, кажется, что сюда доносят-
ся звуки буддийских мантр Хойморского 
дацана, раскинувшегося у подножья свя-
щенной горы Алтан - Мундарга. Слава 
о целебной силе месторождений мине-
ральных источников и лечебных грязей 
Тункинской долины шагнула за пределы 
России. На воды Ниловой Пустыни, Жем-
чуга и Жемчугские источники, Шумак-
ские, Кунтенские и Дальбайские, а также 
источники Субурга и Папий аршана едут 
туристы из Китая, Монголии, Юго-Вос-
точной Азии, Германии и других стран 
Европы. 

Из историко-биографических 
исследований

доктора исторических наук,
профессора Т.П. Сизых

«Жемчужина России –
Аршан Тункинский»
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АРШАН –АРШАН –
ПРОГРАММЫПРОГРАММЫ
ЛЕЧЕНИЯ   ЛЕЧЕНИЯ   
ЗДОРОВЬЕ ПЛЮС ЭКСПРЕСС-ОЗДОРОВЛЕНИЕ

БАЛАНС ДУШИ И ТЕЛА

СЕРЕБРЯНЫЙ ВОЗРАСТ

ЗДОРОВЬЕ СТАНДАРТ

ЗДОРОВЬЕ СТАНДАРТ ДЕТСКАЯ ОТДЫХ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ОТ 7 ДО 14 ДНЕЙ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ОТ 3 ДО 5 ДНЕЙ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ОТ 3 ДО 5 ДНЕЙ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ОТ 7 ДО 14 ДНЕЙ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ОТ 7 ДО 14 ДНЕЙ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ОТ 7 ДО 14 ДНЕЙ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ОТ 1 ДНЯ

Расширенная лечебная 
программа для укрепления 
здоровья, лечения 
хронических заболеваний 
и повышения качества жизни.

Программа подходит 
тем, кому рекомендовано 
санаторно-курортное 
лечение, беспокоят 
хронические заболевания 
или требуется реабилитация 
с использованием природных 
целебных факторов.

Эта программа –    
«тест-драйв», который 
даёт возможность не только 
лично познакомиться 
и оценить преимущества 
отдыха в нашем санатории, 
но и эффективно укрепить 
здоровье и расслабиться. 

Цель: оздоровление 
организма, профилактика 
заболеваний и укрепление 
иммунитета. Не требуется 
санаторно-курортная карта!  

СПА - программа
«Баланс души и тела».

Программа поможет 
восстановить гармонию, 
активизирует вашу 
лимфатическую систему, 
повысит активность 
мозга, а также придаст 
бодрости и энергии.

Программа  
направлена на улучшение 
здоровья и благополучия 
наших гостей старше 
60 лет.

Вы сможете насладиться 
прекрасным природным 
ландшафтом, посетить 
оздоровляющие 
лечебные процедуры, 
а также провести время 
и пообщаться с людьми 
своего возраста.

Классическая санаторно- 
курортная программа для 
укрепления организма 
и снижения симптомов 
хронических заболеваний. 

Программа подходит 
тем, кто чувствует появление 
признаков спада защитных 
функций иммунитета, 
хронической усталости 
и подозрения на более 
серьезные системные 
нарушения.

Программа направлена на 
укрепление здоровья детей, 
повышение их иммунитета, 
профилактику и лечение 
различных заболеваний.

Предоставляются 
специальные процедуры 
лечения, диагностики и 
реабилитации, которые 
помогают им восстановиться 
после тяжелых болезней, 
укрепить здоровье и улучшить 
общее самочувствие.

Путёвка включает 
в себя проживание 
и питание, даст вам 
возможность расслабиться 
и не беспокоится
о питании и досуге.

Огороженная, охраняемая 
территория курорта, 
комфортабельные номера 
и четырехразовое питание 
гарантируют безопасный 
и спокойный отдых 
для всей семьи.  
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страции МО СП «Аршан» Д.Д. Дашеева 
и депутатов установлена мемориальная 
табличка инженеру - строителю Воат 
Максимилиану Максимилиановичу на ме-
сте, где им была построена первая гидро-
станция на реке Кынгырга.

И.М. БУЛДАКОВИ.М. БУЛДАКОВ
В строительство курорта «Аршан» вло-

жен труд многих тружеников, как корен-
ных, так и пришлых аршанцев.

Изот Макси-
мович Булдаков, 
уроженец Вят-
ской губернии, 
волею судьбы 
оказавшийся в 
сибирской глуши, 
оставил в летопи-
си села добрую 
память о себе как 
плотнике, столяре, 
бригадире строи-
тельной бригады. 

Трудно назвать здания первых 35 лет жиз-
ни курорта, которые бы он не строил.

Изот Булдаков был участником Первой 
мировой войны. С 1914 года служил на 
западном фронте в пехоте под командо-
ванием П.Н. Краснова. Когда началась 
гражданская война, он участвовал на 
стороне А.В. Колчака. В 1918 году пошел 
воевать в Красную Армию под командо-
ванием М.В. Фрунзе. Был взят колчаков-
цами в плен и доставлен в Новоникола-
евск (ныне – Новосибирск). Ему грозили 
расстрелом, но он бежал и воевал в 5-й 
Красной Армии. С ней и двигался на вос-
ток, сражаясь с армией Колчака. Так он 
оказался в Иркутске. В 1920 году в Ар-
шан перевели военный госпиталь из Но-
восибирска. Изота Булдакова, легко ра-
ненного, направили сопровождать тяже-
лораненых на подводах до курорта «Ар-
шан». Изот решил остаться в Аршане на 
жительство, так как здешние места ему 
очень понравились и полюбились.

Вскоре Изот Максимович женился и 
переехал в деревню Уляборы (в 4-х кило-
метрах от села Талое). Срубил на берегу 
речки дом, вел единоличное хозяйство, 
не вступая ни в коммуну, ни в артель, ни 
в колхоз. Огород был большой, все для 
себя выращивали и даже сдавали курор-
ту. Вскоре с Елизаветой Михайловной 
Сороковиковой Изот Максимович пере-
езжает жить в село Талое. На работу ез-
дил на лошадях. В 1933 году переехали 
на подсобное хозяйство курорта «Ар-
шан». В1937 году Изот Максимович по-
строил в Романовке дом, куда переехал с 
семьей на постоянное жительство. Рабо-
тал плотником на курорте, а по вечерам 
рубил дома многим частникам в Аршане 
и близлежащих селах. Вскоре М.М. Воат 
назначил его бригадиром за смекали-
стость, знания, умение, трудолюбие и 
исполнительность. На курорте И.М. Бул-
даков с бригадой построил амбулаторию 
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М.М. ВОАТМ.М. ВОАТ  
Максимилиан Максимилианович Воат, 

инженер-строитель, был неординарной 
личностью. Волею судьбы занесенный 
из Австрии в далёкий сибирский поселок 
Аршан, этот талантливый человек всей 
душой полюбил горное бурятское селе-
ние  и отдал ему свои знания, умения и 
самое дорогое – жизнь.

М.М. Воат ро-
дился в Вене  
3 февраля 1880 г. 
Участвовал в Пер-
вой мировой вой- 
не. Часть, в ко-
торой он служил, 
была разгром-
лена во время 
осеннего (1914 г.) 
контрнаступления 
русской армии, 
а Максимилиан 

Воат был взят в плен. Содержался он в 
лагере пленных под Иркутском. Только 
после Октябрьской революции М.М. Воат 
вышел на свободу, и устроился рабочим 
на нефтебазу в Иркутске, а в 1920 году – в 
гидрогеологическую экспедицию, органи-
зованную М.П. Михайловым, прибывшую 
на курорт Аршан Тункинского аймака 
Бурят-Монгольской АССР, входящей в сос- 
тав Иркутской губернии. Затем, по про-
текции геолога А.В. Львова и его жены, 
М.М. Воата приняли в штат работников 
здравницы. Годы плена изменили миро-
воззрение австрийца, он не захотел воз-
вращаться в прошлое и остался в России, 
приняв советское подданство. Прожил он 
с Натальей Николаевной Сороковиковой 
15 лет. У них родилось трое совместных 
детей: сыновья Николай и Григорий, дочь 
Роза, также он воспитывал и двух доче-
рей жены от первого брака – Людмилу и 
Веру. 

Дом талантливого, неординарного, но 
простого в общении и доступного Макси-
милиана Воата, превратился в просвети-
тельский культурный центр Аршана, куда 
мог прийти каждый желающий пооб-
щаться и посоветоваться с ним. Он зна-
комил аршанцев с передовыми техноло-
гиями начала XX века; увлекал их фото-
графией. На задах своего огорода он со-
орудил метеостанцию, из оборудования, 
оставленного на Аршане в 1920-1921 гг. 
научной экспедицией. На протяжении 15 
лет со своими детьми Максимилиан Мак-
симилианович вел метеорологические 

ТВОРЦЫ КУРОРТАТВОРЦЫ КУРОРТА
наблюдения на курорте Аршан. Вёл он и 
гидрологические наблюдения минераль-
ных источников.

Для курорта «Аршан» появление М.М. 
Воата в нужное время и нужном месте  
было большой находкой и большим при-
обретением. Инженер-строитель, имею-
щий европейское техническое образова-
ние (окончил имперское строительное во-
енное училище в городе Вене), был чело-
веком с «золотыми руками». Оказавшись 
в среде профессионалов, интеллигент-
ных и образованных людей: врача, про- 
фессора М.П. Михайлова, геолога 
А.В. Львова, первого секретаря обкома 
БМ АССР М.Н. Ербанова, врачей В.Н. Жин-
кина, А.К. Оборина, с великим энтузиазмом  
М.М.Воат взялся за строительство и со-
зидание курорта «Аршан». Стал прорабом 
курорта, М.М. Воат построил в 1926 г. 
верхнюю гидроэлектростанцию и вскоре 
– лесопилку с пилорамой. Позже была 
построена им же вторая – нижняя гидро- 
электростанция. Построил первый ванный 
корпус и гидролечебницу курорта, устано-
вил необходимое оборудование. Была по-
строена для них кочегарка для подогрева  
минеральной воды. Надстроил он второй  
этаж дома купца Хвостова, где вначале 
располагалась первая столовая курорта, 
позже почта-телеграф.  Он также постро-
ил первую амбулаторию (поликлинику), 
затем – главный корпус костно-туберку-
лезного санатория. М.М. Воат был проек-
тировщиком и прорабом курзала, краси-
вейшего здания с двумя крылами.

Несмотря на крайне неблагоприятные 
условия, совсем не способствующие со-
зиданию, горсточка инициативных еди-
номышленников сделала стремительный 
рывок в строительстве трех курортов: Ар-
шана – для взрослых, костно-туберкулез-
ного – для детей и санатория НКВД – «ко-
мендантских дач» для военачальников. 
М.М. Воат был прорабом трех санато-
риев, одновременно директором гидро-
электростанции и сменным дежурным, 
заведовал метеорологической станцией 
здравницы, поселковой часовой мастер-
ской, был рентген-техником. 

М.М. Воат был арестован летом 1938 г., 
прямо в конторе курорта. Он был обви-
нен в шпионаже в пользу Германии и рас-
стрелян в этом же году. 

Спустя 20 лет, в 1958 году, М.М. Воат 
был посмертно реабилитирован. При-
говор в отношении его был отменен, а 
уголовное дело было прекращено за от-
сутствием состава преступления. В мар-
те 2016 года решением главы админи-

(поликлинику), пристрой к ней, ванный 
корпус, гидроэлектростанцию, здания 
КТС, курзал, главный корпус, санаторий 
с нуля, на голом месте из скупленных 
домов – зимников у бурят и национали-
зированных зданий Койморского и Ар-
шанского дацанов в Койморах .Построил 
зимнюю столовую санатория военной 
комендатуры, позже она была достроена 
и превращена в зимний клуб. Он с бри-
гадой построил все комендантские дачи 
(с 11 номера по 19), старый питьевой 
павильон, главную котельную, склады, 
овощехранилище, баню по Набережной, 
прачечную, столярку, перестроили цер-
ковь под контору курорта.

И.М. Булдаков был незаменимым по-
мощником М.М. Воата. Когда М.М. Воата 
пригласили строить дачи НКВД, он взял с 
собой И.М. Булдакова. 

Сохранился чертёж, сделанный Макси-
милианом Максимилиановичем Воат для 
смекалистого бригадира (на фото внизу).

Рисунок  напоминает лагерные нары, 
устраиваемые в фашистских  концлаге-
рях –  изобретение западной культуры. 

В строительной бригаде с И.М. Булда-
ковым постоянно трудились плотники: 
Ефим Петрович Степной, Иннокентий 
Мелентьевич Сороковиков, Гавриил 
Усольцев, Мамоний Данилович Софьин, 
Валов и другие (потомки первых селян 
Аршана). Строительные работы в основ-
ном вели в теплое время года. Зимой 
заготавливали лес, дрова для курорта и 
столярничали. Наиболее искусные сто-
лярные работы выполняли И.М. Булдаков 
и Иван Петелин: комоды, шкафы для по-
суды, шифоньеры, столы, лавки, табурет-
ки. Изот Максимович занимался ещё и 
промыслом – охотился на белку, которую 
сдавал государству. Был он малограмот-
ным, понемногу читал, но много чего он 
знал и умел. Был еще и сказителем мно-
гих сказок. На его сказаниях защитили 
кандидатскую диссертацию. 

И.М. Булдаков всегда был в уважении 
и почете. Все годы его трудовой деятель-
ности фотография Изота Максимовича 
висела на Доске почёта курорта.  С 1941 
по 1945 год он был призван и служил на 
военном заводе в Иркутске.Изот Макси-
мович дожил до глубокой старости, умер 
в возрасте 92-х лет, похоронен на клад-
бище села Аршан. Было у него  9 детей, 
19 внуков, 24 правнука и 7 праправнуков. 
Судьба многих из них связана с Аршаном. 

Состояние курорта  «Аршан» в годы 
репрессий отражено в Постановлении 
Бурятского Обкома ВКП(б) 1939 года, 
которое обязывало Наркомздрав 
БМ АССР просить Наркомздрав РСФСР 
предусмотреть 200 тысяч рублей на со-
оружение зданий курорта «Аршан» и его 
благоустройство. Также предлагалось 
выделить для курорта два автобуса ЗИС 
для перевозки больных и две грузовых 
машины ЗИС – для хозяйственного об-
служивания. Постановление обязывало 
включить в фонды Бурят-Монгольской 
АССР централизованное снабжения ку-
рорта  всеми видами материалов, осо-
бенно бельём и одеялами. Тункинский 
аймисполком и айком ВКП (б) обязыва-
лись провести ремонт дорог, исправить 
состояние подъездных путей к курорту 
«Аршан». Наркомздраву БМ АССР вме-
нялось установить горно-охранную зону 
и запретить вырубку леса.

При проверке готовности курорта  к 
летнему сезону 1939 года Комиссией 
Наркомздрава Бурят-Монгольской АССР 
установлено, что «дебит четвёртого ис-
точника значительно снизился, а источ-
ник №1 – вовсе прекратил свою деятель-
ность». Кроме того, отмечалось, что «ку-
рорт неблагоустроен. Имеющаяся ГЭС 
не обеспечивала хозяйственные потреб-
ности курорта, а её энергии достаточно 
лишь на лечебные процедуры. Должного 
освещения всех служб курорта не было. 
Вновь отмечается, что на балансе курор-
та мало белья. Работа подсобного хозяй-
ства не организована. Питание больных 
однообразное. Не хватает врачей. До-
ставка больных из Култука по-прежнему 
неудовлетворительна. Культурно-
массовая работа поставлена слабо». 
Поставлен вопрос о необходимости 
перевода курорта «Аршан» с сезонной 
на круглогодичную работу.

Курзал, построенный по проекту 
М.М.Воата

Чертёж, сделанный М.М. Воат
для И.М. Булдакова
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АРШАНАРШАН
НА ВОЙНЕНА ВОЙНЕ

В годы Великой Отечественной  
войны все мужчины села Аршан – 
117 человек ушли на фронт. Жизне-
деятельность курорта обеспечивали 
женщины, подростки, дети и старики. 

Из Тункинского района на поля сра-
жений призвано в ряды Красной Армии 
6030 человек. Из них не вернулось 2060 
человек: погибли в боях 738, умерли от 
ран – 185, от болезней – 67, пропали без 
вести – 1071 человек.

С 1941 по1945 годы курорт «Аршан» оз-
доравливал больных, вносил свой вклад 
в работу тыла. Работал детский костно-
туберкулёзный санаторий. Кроме лече-
ния больных детей, санаторий выполнял 
функции эвакогоспиталя по реабилита-
ции спинальных раненых.  

Выписано за этот период: в часть – 211, 
в батальон выздоравливающих – 167, в 
санатории – 4, признанно ограниченно 
годными – 21, уволено в отпуск – 5, уво-
лено из армии – 681, умерло – 8. Опера-
ций произведено – 670.

ПОСЛЕ ВОЙНЫПОСЛЕ ВОЙНЫ
В послевоенные годы курорт «Аршан», 

чья история началась с 90-х годов девят-
надцатого столетия, став излюбленным 
местом отдыха жителей не только Буря-
тии, но и других областей и краёв Сибири 
и Дальнего Востока. Тем не менее, рас-
полагая всеми природными данными, по 
разным причинам курорт долгое время 
не получал должного развития. Частая 
смена директоров санатория и главных 
врачей курорта привела к тому, что стро-
ительство многих объектов, застройка 
курортной зоны долгие годы велись без 
проекта детальной планировки, хаотич-
но, беспланово. Уровень благоустрой-
ства и инженерного оборудования не 
выдерживал  критики. Ввиду ветхости 
деревянных строений в действующем са-
натории «Аршан» намечалось закрыть и 
снести большинство строений.

Прекратились и не возобновлялись на 
курорте гидрогеологические исследова-
ния, начатые в 1942 году. Средства для 
проведения необходимых гидрологиче-
ских и научно-исследовательских работ 
по изучению и использованию лечебных 
факторов курорта, не выделялись.  Бри-
гады бальнеологов и гидрогеологов для 
проведения каптажа не формировались.  
Сооружение (каменная наброска, ко-
лодец, траншея) для перехвата и сбора 
подземных вод в местах их вывода на по-
верхность не обновлялись.

Казалось, что мечта многих поколений  
жителей Тункинской долины и всей Буря-
тии о строительстве «большого курорта» 
в зоне Аршана никогда не состоится. 

О РОЛИО РОЛИ
ВРАЧАВРАЧА
К.С. БАТОРОЕВАК.С. БАТОРОЕВА
В СУДЬБЕВ СУДЬБЕ
КУРОРТАКУРОРТА
В октябре 1969 года решением перво-

го секретаря Бурятского обкома КПСС 
А.У.Модогоева на должность главного 
врача курорта «Аршан» назначается мо-
лодой специалист К.С.Батороев. За его 

ТВОРЦЫ КУРОРТАТВОРЦЫ КУРОРТА
плечами уже был  
огромный опыт  
работы в район-
ном звене здра-
воохранения. В 
1961 году недав- 
него выпускника 
санитарно-гигие- 
нического факуль- 
тета Иркутского 
государственного 
института К.С. Ба- 

тороева назначают заместителем мини-
стра здравоохранения по лечебно-про-
филактической работе. А через год ре-
шением Бурятского обкома КПСС комму-
ниста К.С.Батороева направляют в Кях-
тинский район главным врачом. За шесть 
лет работы в Кяхте, молодой специалист 
Батороев построил больницы для тубер-
кулёзных больных в Ноехоне, Убурдзакое, 
Кяхте. За то, что поныне действующая 
центральная районная больница г. Кях-
ты, «от и до» выстроенная Батороевым, в 
нынешних своих корпусах и поныне счи-
тается одной из крупнейших ЦРБ респу-
блики. Климентия Батороева величают  
«врачом – строителем».Только открыть 
новую больницу  и одновременно  всту-
пить в должность директора только что 
созданного в той же Кяхте медицинского 
училища, ему не довелось – был переве-
ден главным врачом курорта «Аршан». 
Вот кого направили оживлять Аршан!

Дитя войны, сын активного участника 
Великой Отечественной, патриот Бурятии 
в содружестве с коллегами - единомыш-
ленниками, прибыв на Аршан, взялся 
за реализацию проекта перспективного 
плана развития курорта, в основе кото-
рого легла идея превращения курорта в 
«визитную карточку республики». Пла-
ном предусматривалось строительство 
новых корпусов, что позволило бы рас-
ширить коечную сеть курорта и повысить 
комфортность для отдыхающих до 1000 
коек. Предусматривалась  реконструкция 
существующих спальных корпусов, про-
ведение в них перепланировки и созда-
ние коммунальных удобств, расширение 
лечебно - диагностической базы курорта, 
открытие новых лечебных кабинетов, 
внедрение в практику прогрессивных ле-
чебно - диагностических методик, ранее 
не применявшихся на курорте и пропа-
гандировавшиеся Томским научно-иссле-
довательским институтом курортологии 
и физиотерапии.

«Проект Батороева» был одобрен в Со-
вете профсоюзов РБ и в правительстве, 
а также в Бурятском Обкоме КПСС. В его 
продвижении непосредственное участие 
принимал председатель правительства 
республики, уроженец и патриот Тункин-
ской земли Владимир Бизьяевич Сага-
нов. Курорту «Аршан» придаётся статус 
курорта федерального значения. Вскоре 
принимается Постановление Совмина 
и ВЦСПС СССР, РСФСР и БМ АССР 
«По строительству санатория «Саяны» 
и других сооружений курорта и посёлка 
Аршан».

Оценивая результаты  работы К.С. Ба-
тороева за годы работы на курорте «Ар-
шан», следует признать, что именно при 
нём был пережит самый трудный, третий 
этап развития и становления курорта. 
Именно он, Батороев,  всей своей жиз-
нью добивался широкой государствен-
ной поддержки в реабилитационном, са-
наторно-курортном лечении. Благодаря 
таким организаторам, как Батороев, на-
правлением государственной поддержки 
сегодня становятся налоговые льготы, 
финансирование планового оздоровле-
ния ветеранов войны и труда, инвалидов, 
детей, беременных женщин, лиц, пере-
нёсших тяжелые заболевания.

28 августа 2014 года на стене конторы 
курорта установлена мемориальная до-
ска Климентию Семеновичу Батороеву, 
главному врачу курорта «Аршан» с 1969 
по 1997 годы.

В.И. СОНГОЛОВВ.И. СОНГОЛОВ
В 1997 году главным врачом курорта 

Аршан» назначается Владимир Ивано-
вич Сонголов. 
С о в р е м е н н ы й 
р у к о в о д и т е л ь 
– специалист 
по организации 
здравоохранения 
и общественного 
здоровья в ко-
роткие сроки су-
мел обеспечить 
стабильный рост 
производствен-
ных и финансо-

вых показателей курорта, его рента-
бельность. Впервые  за долгие годы 
здравница принесёт прибыль. С 2005 по 
2010 годы оздоровлено 60 тысяч чело-
век, их них четверть – дети.

Л.А. ПОЛЯНСКАЯЛ.А. ПОЛЯНСКАЯ
Достигнута высокая эффективность 

лечения и реабилитации (99,5 %).
Главным врачом санатория «Саяны» 

является Людми-
ла Александров-
на Полянская. 
Она работает на 
курорте «Аршан» 
с 1975 года, врач-
организатор выс-
шей категории. 
З а с л у ж е н н ы й 
врач Российской 
Федерации.

«САЯНЫ» - «САЯНЫ» - 
СТРОЙКА СТРОЙКА 
УДАРНАЯ!УДАРНАЯ!
С 1969 года начались масштабные ра-

боты по строительству «Большого курор-
та «Аршан», т.е. санаторного комплек-
са «Саяны» – бетонного, пятиэтажного 
современного здания, в котором были 
спроектированы все необходимые под-
разделения и службы. Свое название 
санаторий получил, исходя из своего 
расположения у подножия отрогов Вос-
точных Саян.  Для реализации проекта 
Генерального плана строительства са- 
натория на 500 мест по инициативе ВЦСПС  
правительство страны открыло в Аршане 
зону исправительно-трудовой колонии – 
ИТК-6. В юго-восточной части массива 
п. Аршан отведена земля, разработан 
проект и техническое задание для стро-
ительства зоны. Были открыты 4 зоны. 
Создана основная зона для содержания 

450 заключенных, охраняемых военно-
охранной ротой солдат в количестве 50 
человек, включая офицерский состав. 
Спецконтингент ударной стройки  со-
стоял в основном из бывших военно-
пленных, узников фашистских лагерей. 
После победы многие из них оказались 
в лагерях советских и направлялись на 
строительство комсомольских строек – 
Дивногорскую, Саяно-Шушенскую ГЭС, 
Байкало-Амурскую железнодорожную 
магистраль, Братскую ГЭС. На основ-
ной зоне строятся здания штаба ИТК-6, 
бухгалтерии, столовой, клуба, магазина, 
хлебопекарни, бани, прачечной, гаража. 
Все здания в зоне построены из местного 
материала – камня и бетона – туфоза-
ливные.  Имела ИТК-6 свою пилораму и 
свое подсобное хозяйство.

Для ведения строительных работ при-
давалась зоне ИТК-6 передвижная меха-
низированная колонна (ПМК), основная 
база которой находилась в Слюдянке. 
Головным учреждением Аршанской ПМК 
являлся иркутский трест «Алюмстрой». 
Кроме основной зоны были еще три ра-
бочие зоны: территория строящегося 
санатория, очистные сооружения, хозяй-
ственная, которые были изолированы по 
принципу основной зоны.

Сооружение всех сетей водовода, а 
также канализационных внешних и вну-
тренних сетей, вело Шелеховское строи-
тельное управление – СУ-5.

К концу 80-х годов санаторий «Саяны» 
получил централизованное водоснабже-
ние и канализацию, как и посёлок Аршан 
и строительство объединения курорта 
«Аршан» завершилось. С возведением 
здания санатория «Саяны, корпуса №8, 
минераловодопровода, очистных со-
оружений, котельной с кочегаркой, трех 
жилых 48-квартирных домов и еще ряда 
других промышленно-хозяйственных 
объектов в декабре 1988 года государ-
ственной комиссией были приняты все 
27 объектов – сооружений «Большого 
курорта». Наконец-то после 24 лет строи-
тельства, санаторный комплекс  «Саяны» 
был сдан в эксплуатацию.  В строитель-
стве санатория «Саяны» участвовали 
города: Москва, Иркутск, Шелехов, Улан-
Удэ. Генеральным проектировщиком яв-
лялось Министерство здравоохранения 
России. Бетонные стеновые блоки для 
возведения санатория поставлял Шеле-
ховский железобетонный завод. Сталь-
ные конструкции для металлического 
каркаса здания санатория выполнял 
Улан-Удэнский участок «Стальконструк-
ции». Трубами из нержавеющей ста-
ли для минералопровода обеспечивал 
«Сибхиммонтаж» г. Иркутск. В 1988 году 
Минздрав РСФСР обеспечил санаторий 
«Саяны» всем необходимым: мягким и 
твердым инвентарем, специальным обо-
рудованием и современными бальнео-
технологиями (ванны, душевые установ-
ки и т.д). Впервые в условиях Сибири 
создан санаторий не павильонного типа, 
а единым комплексом пятиэтажного кор-
пуса, по внешней форме типа раз-
вернутой книги со встроенной пер-
пендикулярно к основному корпусу 
плавательным бассейном. Шестой 
этаж – мансарда. Такой тип проекта 

Медицинские сёстры
курорта «Аршан»  

9 
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р.
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ТАМ, ГДЕ ВЫХОДИТ «СУДЬБА»ТАМ, ГДЕ ВЫХОДИТ «СУДЬБА»

КОСМОНАВТЫ НА АРШАНЕКОСМОНАВТЫ НА АРШАНЕ

8 
ст

р.

СПЕЦИАЛИСТСПЕЦИАЛИСТ
ОСОБЫХОСОБЫХ
ПОЛНОМОЧИЙПОЛНОМОЧИЙ
Анатолий Афанасьевич Ярош – мастер 

по строительно-монтажным работам ку-
рорта «Аршан». Родился в 1947 году в 
с. Амур Чернышевского района Читин-
ской области. Окончил строительный 
факультет Иркутского политехнического 
института. В 1974 году Государствен-

ной комиссией 
Ярош Анатолий 
Афанасьевич был 
распределен на 
работу мастером 
с т р о и т е л ь н о г о 
участка ПМК - 94 
треста «Иркутск- 
алюмстрой», в 
исправительно- 
трудовую колонию 
ИТК - 6, которая 
базировалась в 

п. Аршан, где он трудился с 28.09.1974 
по 28.11.1977 год. А.А Ярош осущест-
влял государственный надзор за ка-
чеством выполняемых строительных 
работ, которые велись заключенными  
на здании санатория «Саяны», его со-
оружений хозяйственной службы, жилых 
кирпичных многоквартирных домов для 
медработников и корпуса №8.

«ПОДАРКИ» ОТ«ПОДАРКИ» ОТ
ПРОКАЗНИКОВ, ПРОКАЗНИКОВ, 
БЛАГОДАРНОСТЬБЛАГОДАРНОСТЬ
ЗА «САЯНЫ»ЗА «САЯНЫ»
В связи с тем, что в реализации гене-

рального плана строительства «Боль-
шого Аршана» важную роль играл труд 
подневольных работников, на заключи-
тельном этапе стройки случилось немало 
курьёзов. По дурной «традиции»  заклю-
чённые оставляют «на память» стальной 
лом в водопровод с горячей или холод-
ной водой или заваривают колун в водо-
проводную и отопительную системы. Вот 
что произошло на жилом  сорокавосьми-
квартирном доме в посёлке Аршан. Зло-
получный лом оказался заваренным на 
одном из участков  теплотрассы. Област-
ную больницу в Иркутске строили также 
заключённые. И там эта проблема (лом в 
системе) являлась серьёзной неприятно-
стью на протяжении нескольких лет.  

К счастью, водогрейная система сана-
тория САЯНЫ вот уже четвертый десяток 
лет работает без сбоев и неприятностей. 
Ни железного лома, ни стального колуна 
на  трассе не обнаружилось. 

Дело в том, что «железную свинью» в 
водогрейную систему санатория «Сая-
ны» строители курорта «Аршан» не за-
кладывали.

За это скажем же им спасибо.

ПРИЗНАНИЕ

Чудесный край – Тункинская земля,                                                                                                
С хрустальными отрогами вершин                                                                                    
В любое время года величавых!
Где чистая, целебная вода                                                                                            
Несет здоровье, радость бытия.                                                                                
Кто лишь однажды видел это,                                                                                    
Тот не забудет краски лета,                                                                                    
Заснеженные пики, водопадов звон,                                                                        
Что заставляют вновь и вновь                                                                                  
Стремиться всей душой сюда.                                                                                    
Не зря почтенный наш земляк                                                                               
Оставил в дар бесценные слова:                                                                                           
«По доброму обычаю седому                                                                                      
«Откуда родом?» – спросят старики.                                                                         
Всплывет во мне тоска моя по дому                                                                           
И с гордостью отвечу: «Из Тунки!».                                                                       
Живут здесь горцы, сильные душой,                                                                         
Прекрасные и гордые потомки                                                                             
Когда-то живших здесь людей.                                                                                     
Они свой край, любя и украшая,                                                                                   
Несут в себе энергии заряд                                                                                      
На многие и многие века.  

Л. АНГАСКИЕВА

позволяет больному получить все 
виды медицинских услуг, не выхо-
дя из здания санатория, начиная от 
приема врача, проведения специаль-
ных методов обследования, а также 

всех видов лечения – питья минеральной 
воды, душа, ванн, орошений, грязей, фи-
зиотерапевтических методов лечения. В 
санатории имеется большой, светлый зал 
столовой и два малых, концертный зал, 
гимнастический, механотерапии, бас-
сейн, торговые ларьки и многое другое.

После ввода санатория «Саяны» в 
1989 году ИТК-6 была расформирована. 
Заключенных перевели в действующие 
лагеря «Алюмстроя» Восточной Сиби-
ри для отбывания срока, а большинство 
служащих с семьями и военизированной 
охраны остались жить и трудиться в Ар-
шане. В казармах охраны ИТК-6 более 20 
лет располагался экологический лицей-
интернат, который перестал существо-
вать после стихийного бедствия –  схода 
селя в июне 2014 года.

В 1965 ГОДУ «АРШАН» ВСТРЕЧАЕТ ДОРОГИХ ГОСТЕЙ – КОСМОНАВТОВ В 1965 ГОДУ «АРШАН» ВСТРЕЧАЕТ ДОРОГИХ ГОСТЕЙ – КОСМОНАВТОВ 
СССР: ПЕРВУЮ ЖЕНЩИНУ – КОСМОНАВТА ВАЛЕНТИНУ ТЕРЕШКОВУ СССР: ПЕРВУЮ ЖЕНЩИНУ – КОСМОНАВТА ВАЛЕНТИНУ ТЕРЕШКОВУ 
И КОСМОНАВТА АНДРИАНА НИКОЛАЕВА, А ГОДОМ ПОЗЖЕ  НА АРШАНЕ И КОСМОНАВТА АНДРИАНА НИКОЛАЕВА, А ГОДОМ ПОЗЖЕ  НА АРШАНЕ 
ПОБЫВАЕТ КОСМОНАВТ КОНСТАНТИН ФЕОКТИСТОВПОБЫВАЕТ КОСМОНАВТ КОНСТАНТИН ФЕОКТИСТОВ

ВСЕ ВИДЫ  УСЛУГ – НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ЗДАНИЯВСЕ ВИДЫ  УСЛУГ – НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ЗДАНИЯ
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ПРАВДИВЫЕ ИСТОРИИ,  СВЯЗАННЫЕ С КУРОРТОМ И ЕГО ЛЮДЬМИПРАВДИВЫЕ ИСТОРИИ,  СВЯЗАННЫЕ С КУРОРТОМ И ЕГО ЛЮДЬМИ

КРУТА ЖЕ ВОДАКРУТА ЖЕ ВОДА
АРШАНА!АРШАНА!

О ЧЁМ НАПОМНИЛА ФОТОГРАФИЯ

Эвакогоспитали в Бурятии начали соз-
даваться ещё в 1938 году, когда про-
изошёл советско-японский вооружённый 
конфликт, развязанный японскими мили-
таристами на Халхин-Голе. Тогда в Бурят-
Монголию для работы в эвакогоспиталях 
республики сроком на три месяца направ-
ляются 12 врачей и 8 хирургических се-
стёр из Ленинграда, 44 врача и 10 опера-
ционных сестёр из Казани, Свердловска, 
Омска, 46 врачей и 12 операционных се-
стёр из Иркутска, Новосибирска, Томска. 
Для многих из них командировка в Улан-
Удэ, в связи с Великой Отечественной вой-
ной, затянулась надолго. В 1942 году были 
развёрнуты эвакогоспитали в Улан-Удэ, 
Кяхте, Кабанске, Заиграево, Бабушкине, 
на Аршане... Первые раненые на фронтах 
Великой Отечественной начали поступать  
в эвакогоспитали Бурятии 17 января 1942 г. 
Санпоезда разгружались на станции  
Мысовая, по сибирским меркам до Арша-
на рукой подать. Подавляющее большин-
ство раненых прибывали на излечение с 
хроническими затяжными процессами в 
костях (остеомиелиты). Они нуждались в 

На этой фотографии, сделанной 
9 мая 1995 года в селе Аршан, 
последние ветераны Аршана. 
Сегодня многих уже нет в живых. 
Но  за чаем в столовой курорта 
после митинга, выяснилось, 
что среди тех, кого мы видим 
на фотографии, есть медицинские 
сёстры, в годы войны работавшие 
в аршанском эвакогоспитале. 
Они, спустя годы, весело 
вспоминали о том,

как шприцы мы кипятили,
позабыв воды налить,
как один раз позабыли
всю палату накормить.
Как историю болезни
мы искали по три дня.
Все, как курицы, в палату
На один сбегались крик,
И на белые халаты
Выпускали воротник…

О войне и её событиях 
мы знаем много из книг 
и кинофильмов. Дневников на 
войне никто не вёл. 
Документальных свидетельств 
тех реальных событий, 
правдивого изложение того, что 
происходило в эвакогоспитале 
в суровые годы Великой 
Отечественной войны 
на самом деле, крайне мало. 
Исключительную ценность 
представляет рукопись 
медсестёр Разумовской и 
Левитан, оказавшихся в июле 
1945 в госпитале тяжёлого 
профиля, под Ленинградом.
Да, это был госпиталь недалеко 
от западного фронта, 
 от передовой, не Аршанский 
госпиталь глубокого тыла. 
В нашем изложении 
о забайкальском курорте 
как бы не относится. 
Впрочем, как посмотреть!

срочных операциях, переливании крови, 
рентгеновских и других исследованиях и 
анализах, в физиотерапии. На 1 сентября  
1943 года в эвакогоспиталях Нарком- 
здрава Бурят-Монгольской АССР состояло 
5173 поражённых в боях, из них 5053 ране-
ных, с отмороженными конечностями – 79, 
с ожогами – 7, контуженных – 34.

Впрочем, прочтём же воспоминания 
Э.Г. Разумовской и Левитан.

Состав больных был тяжелым – в ос-
новном раненые в позвоночник. Были 
раненые в живот и грудь, тяжелые ампу-
танты – все лежали вместе. Войдёшь в 
палату, со всех сторон: «Сестра, попить», 
«Сестрёнка, помоги повернуться», «Утку, 
сестрёнка...», «Ослабь повязку, жмёт!», 
«Укрой меня вторым одеялом», «Сестра, 
на минутку!» и т.д., и т.п. 

В городе (вероятно, речь идёт о Ленин-
граде – РЕД,) население получало по 200 
граммов хлеба. Всё труднее становилось 
с питанием и у нас. Невозможно было по-
нять, из какой крупы сварена та, всегда 
одинаковая мутноватая жижица, которую 
называли супом. А мелкие чёрные ку-
сочки хлеба, разваливавшиеся в руках, с 
каждым днём становились всё меньше и 
меньше. Нам стыдно было смотреть боль-
ным в глаза.

Ледяная корка покрывала пол, иней 
сверкал по высоте стен. Тепло бывало 
только днём возле печки – времянки. 
Нельзя не рассказать об этих очагах, пред-
ставлявших собой магнит палаты, жизнен-
ный центр отделения. Яро пылает огонь в 
печке – только что раскололи несколько 
табуреток. На печке стоят котелки и кон-
сервные банки. В них греется «тюря» – 
смесь всего того, что было выдано на обед 
с накрошенным хлебом. Кто-то помеши-
вает «варево», остальные сидят на полу 
вокруг печурки, играют в карты и вспоми-
нают о том, что ели в мирное время. Кто-
то снял рубашку, занялся уничтожением 
насекомых и ругается вполголоса: «Эх-ма, 
доживу ли я до бани!»

На ужин бредут кто в шинелях, кто в 
накинутом одеяле – бредут гуськом, осве-
щая себе путь лучинками. Спотыкаются, 
на скользких лестницах падают и если при 
этом роняют хлеб или проливают компот – 
взрослые мужчины плачут как дети.

Между койками бродили тени с ввалив-
шимися глазами, с почерневшими лица-
ми, исхудавшие до костей. Это были мы 
– сёстры.

Мы ходили, держась за стены, опух-
ли от цинги ноги, но никто ни разу не 

уронил носилок. Самыми ужасными 
палатами в госпитале были палаты 
больных, страдавших непрерыв-
ными дистрофическими поносами. 
Белоснежные халаты становились 

черными – их ни разу не стирали. Некото-
рые больные старались обмануть, полу-
чить лишнюю порцию, а многие не могли 
съесть и положенного. Уговорами и при-
нуждением мы заставляли их есть. Тяжело 
больной, тронутый заботой сестры, совал 
ей в карман халата кусок своего хлеба.

Сложные операции делали при свете 
фонаря «летучая мышь»; для тяжелей-
шего больного невозможно было достать 
стакан горячего чая.

У изголовья кроватей – стеклянные, 
железные и глиняные банки. Сюда мы со-
бирали завтраки, обеды и ужины, сюда 
складывали кусочки колбасы, сухари. Это 
передавалось самым близким людям и 
матерям, братьям и сёстрам, жившим в 
городе и терпевшим ещё более жестокие 
лишения. Мы их отправляли домой.

Никогда не было такой боязни началь-
ства и такого обилия наказаний, как в это 
время. Часто провинности, вызванные 
неопытностью или незнанием, считались 
злобными. И строго наказывались. По на-
ряду мы чистили уборные, убирали морг, 
работали в кочегарке.

Март 1942... Увеличились продоволь-
ственные нормы, проявившиеся в белых 
халатах санитарки вытирали на окнах 
пыль. Ведь так давно мы не видели этого.

В период массового поступления часто 
не успеешь перестелить койку после толь-
ко что выписанного, как приносили друго-
го из сортировочного отделения, не хвата-
ло белья, подушек, костылей, чая, газет, 
книг, порошков и капель.

Медаль «За оборону Ленинграда» была 
вручена мне 15 июля 1943 года. Медаль на 
зелёной муаровой ленте, с гордостью чита-
лись слова в удостоверении к ней: за уча-
стие в героической обороне Ленинграда.

Теперь мы умели промыть желудок 
больного, делать внутренние вливания, 
ставить капельные клизмы и брать же-

лудочный сок. Палатные сёстры учились 
стоять у стерильного стола, гипсовать, да-
вать наркоз, перевязочные сёстры готови-
лись стоять у операционных столов. Были 
созданы бригады по переливанию крови.

Тяжело было во втором отделении, куда 
поступали раненые в живот. Они подолгу 
ждали своей очереди.

Такой перегрузки, как при наступлении 
мы ещё не видели никогда – февраль 
1944 года. Мы бегали, как сумасшедшие. 
А многие больные требовали тщательного 
наблюдения и щепетильного выполнения 
сложных назначений: сифонных клизм, 
частых перевязок, дачи кислорода, про-
мываний, дренажей, наблюдения за пуль-
сом; тяжелобольных кормили с ложечки.

Напряжённая, сумасшедшая беготня.
Наш госпиталь был тяжелого профиля. 

Большинство раненых поступало на носил-
ках. Раненых в живот, с каловыми свища-
ми, которых надо было перевязывать каж-
дые полчаса, больные с ампутированными 
руками и ногами, физически измождённые 
и беспомощные, задыхающиеся раненые 
в грудь с пневмотороксами и гемоторокса-
ми, тяжелобольные сердечники – пневмо-
ники – сколько их прошло через наши руки! 
Как часто хирург, снимая перчатки после 
операции говорит сестре, пришедшей за 
больным: «Ну, теперь только уход и уход». 
Или спрашивал её: «Как, выходишь?» и 
сестра отвечала: «Выхожу». Сколько лю-
дей возродились к жизни под неусыпным 
сестринским наблюдением.

Мы уже научились подмечать малей-
шие изменения в состоянии больного: 
видеть спит или не спит он, хотя лежит с 
закрытыми глазами, легче ли стали боли, 
научились отличать глубокое дыхание от 
поверхностного, слышать появившийся 
хрип в груди, мы видели изменения в цве-
те лица, замечали – правильно ли лежит 
повязка. Мы первыми замечали грозные 
признаки, заставлявшие опасаться за 
жизнь больного. Привезли как-то больно-
го с гипсом на нижней конечности. Вдруг 
он начал беспокоиться, жаловаться на 
боли, кричать. Сестра заметила, как сине-
ют и холодеют его пальцы, выступавшие 
из-под гипса, когда она позвала врача, 
с больного срочно сняли гипс и сделали 
операцию. Или однажды ночью сёстры за-
метили, что один из больных, страдавший 
почками, с каждым часом опухает и рас-
плывается. Они подняли тревогу, больно-
му сделали кровопускание и жизнь 
ему была спасена.

Некоторых невозможно забыть. Со-
сем ещё мальчик он, когда лежал на 
спине, закрыв глаза и сжав плотно 
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ЛЮДМИЛА 
МАКСИМИЛИАНОВНА 
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КУРОРТА «АРШАН»,
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В ПОСЁЛКЕ АРШАН, 
В ДОМЕ АЛЕКСАНДРА 
НИКОЛАЕВИЧА ВОАТ, 
ВНУКА М.М. ВОАТ

губы (а лежал он так почти всегда) 
– напоминал своим неподвижным и 
иссохшим телом и заострившимся 
желтым лицом мумию. Шел месяц за 
месяцем, почти весь состав палаты 

переменился, а он всё лежал на том же ме-
сте, в списке тяжелобольных по-прежнему 
стояла первой его фамилия. Опистрит – 
слепое осколочное ранение позвоночника 
с повреждением спинного мозга… Он не 
мог двинуть ногой, не мог протянуть руки, 
повернуть головы – и только косил чёр-
ными, юными глазами в сторону сестры и 
просил тихим голосом: «Согни мне ножки 
в коленях, пусть они отдохнут». Или: «Опу-
сти ножки, устал».

Он был так слаб, что временами нам 
казалось он не дышит – и мы, подбегая 
и чуть дыша, ловили ухом еле слышное 
дыхание. Мы переворачивали его на жи-
вот, чтобы не было пролежней на исхудав-
шем теле, кормили с ложечки, вытирали 
крупные капли пота, катившиеся от боли 
по его лицу, перестилали, мыли, поили 
горячим чаем, ласково успокаивали, а он 
лежал, смежив глаза под длинными рес-
ницами, отмахивался от лекарств и, каза-
лось, совершенно не замечал, что пришла 
весна, что около него меняются люди, что 
к нему подходят разные сёстры. Разве это 
просто!... По моему, легче пережить мгно-
венный страх от взрыва бомбы или грана-
ты, чем видеть в двух шагах от себя рядом 
с собой невероятные страдания человече-
ские. Мне поручили спросить его о мате-
ри. Я сдержалась, спросила его без слёз.

– Она где-то там, на Брянщине.
Сколько терпения, невероятного на-

пряжения воли и нервов надо было при-
ложить, чтобы самой улыбаться. Зато не 
передать внутреннего волнения, когда, 
наконец, их глаза открывались, они начи-
нали улыбаться.

Мы приобрели необходимую ловкость 
и сноровку, ухитрялись одной рукой по-
давать пить, а другой поправлять постель, 
в одно и тоже время перевязывать одного 
больного и успокаивать другого, успевали 
делать уколы в одной палате, пока в дру-
гой ставят градусники. Очень нервировал 
и утомлял крик: «Сестра!»

Вспоминая тот разговор за чаем по-
сле митинга на Аршане, понимаешь, что 
духовная сторона работы медицинской 
сестры не сводилась к простой болтовне 
и простому, формальному ухаживанию 
за больными. Нередко приходилось пре-
одолевать недоверие к медицинскому 
персоналу, даже неприязнь. Ведь бывали 
больные, тяжело раненые, изувеченные 
настолько, что они считал, что жизнь их 
кончена. Они ненавидели всех окружаю-
щих и рычали на каждого, кто подходил 
к ним в белом халате, будь то санитарка 
или начальник отделения. «Своё настрое-
ние, сестра, оставляй за порогом».

Разве выводы Разумовской и Левитан к 
Аршану не относится. Разве не относятся 
к медицинским сёстрам Аршана строки из 
писем бойцов, кто был на излечении в том 
самом госпитале, истории которых здесь 
описана?

«Много значит умело обходиться с боль-
ными и ещё более того найти такую струн-
ку в напряженных, наболевших нервах 
человека, чтобы он хоть на минуту забыл 
своё тяжёлое положение… Ты умела на-
ходить эту струнку, и становился спокой-
ным и разговорчивым».

«Твоя забота и ласка по меньшей мере 
равны действию всех лекарств и опера-
ций. Ты помогла удержать в беспомощ-
ном и слабом теле дух уверенности и по-
беды!..»

Разве в эвакогоспиталях Бурятии были 
другие эмоции и настроения?

Неспроста же из 30968 раненых и боль-
ных, нуждающихся в сложной хирургиче-
ской помощи и протезировании, поступив-
ших в эвакогоспитали Бурятии в годы вой-
ны, в строй вернулись 9532 воина (35,2%), 
снято с учёта с определением группы ин-
валидности 16026 человек (51,1%).

Для ветеранов, которых мы видим на 
фото, для девушек Аршана – медперсо-
нала эвакогоспиталя, каждый возвращён-
ный в строй воин не означал ли победу?

Записки Э.Г. РАЗУМОВСКОЙ
и ЛЕВИТАН впервые опубликованы

в газете «Судьба» в 2014 году.
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РАСПРАВАРАСПРАВАЧТО ХРАНИТЧТО ХРАНИТ
СЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬСЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬ

Л. ВОАТ – Отец родился в конце 80-х. 
В 1914, когда началась первая мировая 
война, попал в армию. Дома остались 
родные: мать, отец, сестра и... жена с 
маленьким сыном. Воевал, попал в плен. 
Не доставало ума расспросить в своё 
время... Будучи под Иркутском в каче-
стве военнопленного наш отчим попал в 
какой-то госпиталь. С этим госпиталем 
оказался на Аршане. Госпиталь куда-то 
убрался, а он остался в Аршане. 	

				  
Н. ЛУЗЕН – Каким образом он жил, 

как перебивался? 

Л.В. – Кому-то починит замок, кому 
безмен. Мельниц на горной речке было 
немало. Весы для больших мешков были 
в ходу. В 21 году организовал на Арша-
не метеостанцию. Пригласили работать, 
выдавали зарплату. Считался заведую-
щим, он же сотрудник. Обжил дом на ме-
теостанции, был дом поповский. Разбил 
огород, садил картошку, разводил ово-
щи. Знакомился с бурятами, часто бывал 
с ними на охоте. Курорта ещё не было. 
Стояли частные дачи, иркутские люди 
ставили. Когда НЭП начинался, в летний 
сезон дачи сдавались Приезжал народ из 
Култука, машин не было, добирались на 
лошадях, в повозках типа цыганских, ко-
робом. Двое суток ехали 120 километров 
от станции Култук через Иркут. В доме 
нашем две комнаты, прихожая, веранда, 
отдельная кухня. Многие аршанцы под-
рабатывали на этих курортниках, вот пра-
бабушка моя организовала блок питания.

Н.Л. – Вроде столовой?

Л.В. – Да, вроде столовой, отдыхаю-
щие там питались. Я помню, в нашем 
сарае было много всякой посуды и кухон-
ных приспособлений. Варили и готовили 
сами отдыхающие. Местные жители на-
нимались кто стирать, кто мыть помеще-
ния...

Н.Л. – В горы водил, наверное...

Л.В. – В горы водил, когда было время, 
ну как обычно оказывал приезжим госте-
приимство. Но через какое-то время на 
Аршане образовался детский костно-ту-
беркулёзный диспансер. Врач, несколь-
ко сестёр – вот и весь санаторий. Потом 
через какое-то время Иркутск, именно 
Иркутск, а не Бурятия, стал думать, что-
бы организовать на Аршане курорт. Вот 
и стали у частников дома отбирать. И 
отобрали (смеётся). НЭП кончился (сме-
ётся). Стали заезжать курортники, со-
ветские. И тоже самое было – подраба-
тывали на них. И отцу пришла мысль. Он 
очень любил Аршан. Аршан напоминал 
ему Альпы...

 Помнится, в 30-м году, во время стро-
ительства костно-туберкулёзного сана-
тория приехала в Бурятию какая-то гер-
манская экспедиция медицинская. По из-
учению сифилиса. И сказали немцы, что 
могут подарить костно-туберкулёзному 
санаторию рентгеновскую установку. Ну 
вот, отчима за ней и отправили. Он полу-
чал эту установку...

Н.Л. – В Иркутске?

Семья Максимилиана 
Максимилиановича Воат

Л.В. – На общественных (смеётся). Ну 
то, что устанавливал там – это оплатили, 
наверное. Ну а потом...да, вспомнила, 
когда строили детский санаторий, тогда 
его оформили прорабом. Прорабом ку-
рорта. В обязанности входила и электро-
станция, и гараж – там машина появи-
лась... что было делать – завхоз нужен. 
Но не только завхоз... техник какой-то... 
техническую часть досматривать. Вот 
тогда его и оформили прорабом, отчим 
стал получать зарплату.

Н.Л. – Известно, что в 30-е годы ку-
рорт усиленно развивался?

Н.В. – Да, как раз в это время стали 
строить... курзал. Курзал ты помнишь?

Н.Л. – Помню, сгорел который в 1995-м. 
Красивый такой... на горке... говорят 
он был построен по образу железно-
дорожного вокзала в Вене.

Н.В. – Курзал тоже он строил. Мы ещё 
тогда маленькие были, щепки оттуда та-
скали (смеётся). Плотники там работали. 
Большая стройка была. Построил он этот 
курзал. После этого построил главный 
корпус. Он и сейчас стоит. Когда шло 
строительство, требовалось очень мно-
го пиломатериалов. А раньше пилили-то 
как? Брали два козла, козлы двухметро-
вой высоты, наверх затаскивали бревно, 
обтёсывали. И чтобы распилить это брев-
но на доски надо было одному наверх за-
браться, на это бревно встать, а второму 
– внизу... И специальной пилой так вот 
доски и выпиливались. Представляешь, 
что доставалось тому, кто стоял навер-
ху, на этой площадочке... Процесс очень 
медленный и тяжёлый. Тяжелый, да. Ну 
вот, на этот самый на детский санаторий 
вот так и пилили. А потом, глядя на это, 
у него сердце не выдержало (смеётся). 
И он стал строить лесопилку... И постро-
ил... И построили лесопилку.

Н.Л. – Так она стоит на том же месте?

Н.В. – На том же месте, но старая лесо-
пилка сгорела, а новая теперь не работа-

Л.В. – В Иркутске или Улан-Удэ... Точ-
но не помню. Получил он эту установку, 
приехал, установил её и пошло дело... 
Электростанция работала, свет был, 
и каждые два-три дня в неделю врач-
рентгенолог там сидел, а он... это са-
мое... ассистировал ему. Рентген-техни-
ком или кем там? Ну, в общем (смеётся) 
и тут он пригодился.

Н.Л. – На общественных началах?

ет, потому что в Тунке большой лесопиль-
ный завод построили, а эта так... иногда. 
Вот... лесопилку построил. Ну, а кроме 
того дома, он когда ещё только приехал в 
Аршан... у него был серебряный портси-
гар и он променял его на корову. Корова 
называлась Ака. Ака – корова, наверное, 
на бурятском.

Н.Л. – Это он уже вместе с бабушкой 
жил?

Н.В. – Нет, ещё один жил. Привёл он эту 
Аку и так он ею дорожил, так её и назы-
вал «Моя кормилица». И Ака, уже другие 
коровы там были, а Ака эта дожила до 
самой-самой глубокой старости, пока все 
зубы у неё не выпали. Она уже есть траву 
не могла, уйдёт в лес с коровами, коровы 
все придут, а её нет, и бегаем, её ищем по 
лесу. Гоним эту Аку домой. Потом мама  
говорит: «Ну, что мучить животное? Давай  
это самое...её убьём». Он говорит: «Только 
без меня». Уехал куда-то, то ли в Иркутск, 
что ли... Мама наняла людей, корову за-
резали. Он говорит: «Голову оставьте». И 
голову похоронили... (Смеётся). Всё жалел 
эту Аку свою. Вот такой идеалист был. Ну 
а потом в каком-то году, я пошла в школу в 
28, наверное, а Аку эту ходила доить мама, 
вот там они и спелись... познакомились. 
В 28 году, наверное, перебежала мама к 
нему, забрала троих детей... и перебежала. 

Н.Л. – Троих, в том числе та сестрён-
ка твоя, которая умерла в семь лет от 
менингита?

Н.В. – Да, которая умерла... Ну тогда 
уже... Ну тогда уже он на курорте был 
второе лицо после директора, потому-то 
все эти... технические вопросы были на 
нём. Причём он такой был... ему интерес-
но было, чтобы вокруг всё работало. Не 
за деньги, а вот чтобы всё шло нормаль-
но. Ну потом значит... Эти годы хозяйство 
у нас было... коровы у нас были... Три ко-
ровы были, лошадь была, огород был... 
Жили неплохо... Жили даже хорошо.

Н.Л. – В кулаки вас не пытались за-
писать?

Н.В. – А тогда было постановление... 
это самое... иностранцев не трогать.

Н.Л. – А остальных трогали кто имел 
столько же коров и прочее? 

Н.В. – Остальных да, сдавали... 
Раскулачивали...

Н.Л. – Он гражданином Австрии 
оставался или России?
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Н.В. – Он-то... вообще... граждан-
ство не принимал, но ему паспорт 
российский выдали (смеётся). Выда-
ли паспорт и всё... А уехать из Рос-
сии он вообще-то не мог, вернуться 

на Родину не мог из-за того, что... пред-
ставляешь, из Сибири ехать туда, когда 
по всей стране шла гражданская война, 
не до того было, а потом он с ними (ав-
стрийскими родственниками) перепи-
сывался. Я помню, ещё был чемодан, я 
открыл как-то его, а там полный чемодан 
крахмальных белых воротничков! Нашли, 
что прислать...

Н.Л. – Ехать он не хотел? Или были 
моменты?

Н.В. – Нет... потом уже ехать не хотел. 
Когда дети родились... И всё... Потом, у 
нас на курорт приехал ещё один иностра-
нец. Немец. Отчим-то австриец был, а тот 
– немец. Такой же, на все руки мастер... 
плотник, он рабочий такой настоящий... И 
плотник, и повар, и табуретку сделает, с 
большой горы её бросит, не разбивается. 
Так, он в каком-то году, в 35-м или 36-м 
уехал в Германию. Уехал и ещё писал от-
туда знакомым, нам-то не писал, не пере-
писывались мы с ним как-то, а соседям. 
Так вот писал, мол, в один прекрасный 
день я вернусь. И так, война началась, 
ничего не получилось.

Н.Л. – Вернулся может быть... В 
другом качестве (мама смеётся моей 
шутке).

Н.В. – Он уже был стар для этого, сын 
его может быть и «вернулся»....

Н.Л. – Кто из детей первый родился?

Н.В. – Сначала Ника, в 27-м, потом 
дядя Гоша – в 29-м, а Розочка в 31-м.

Н.Л. – Как отец наш выглядел?

Н.В. – Среднего роста, даже чуть ниже 
среднего, плотный такой, широкий. Да... 
ну не очень широкий, но видный... Лысый.

Н.Л. – Трубку курил, да?

Н.В. – Курил трубку. С табаком.

Н.Л. – По-русски хорошо говорил?

Н.В. – Нет, по-русски говорил плохо. 
Ругался как-то так «сволош» (смеётся), 
«Шорт сволошь» (смеётся).

Н.Л. – Не пытался детей учить не-
мецкому?

Н.В. – Нет... Не пытался, да нам и не-
когда было. Спросим его как там что, он 
ответит, мы запомним «Я хочу спать», на-
пример. Можно было в детском возрасте 
язык изучить. У нас какой-то культурный 
центр всегда был. По вечерам одно вре-
мя, в курорте постоянно он летом только 
работал... в то время, до войны работал. 
После войны стал круглый год работать. 
Врачи на лето приезжали, профессора из 

Иркутска, Улан-Удэ приезжали.. Много 
знакомых у нас было, особенно врачей. 
И вечерами почему-то всегда на кухне... 
все эти врачи по корпусам обойдут, по-
смотрят ещё своих больных, на вечер и 
собирались у нас. Всегда так... Ну чаем 
там их никто не угощал... Просто так 
разговаривали, сидели, вели разговор... 
Какие-то литературные обсуждения. Я 
помню, вышла книжка, какая книжка – 
забыла я всё про неё.

Н.Л. – А о чём шла речь в той книжке, 
не помнишь?

Н.В. – Вспомнила. «Угрюм-река».  
Только вышла она тогда. Вообще там 
интересные разговоры были всякие, и 
часто приходил к нам один австриец, 
тоже врач, из Улан-Удэ. Наверное, как во-
еннопленный, он попал к нам, сюда... не 
помню, что ли Мешаак. Когда я служила 
на флоте, была у нас санитаркой. Мы с 
ней разговорились и оказывается, что 
вот этот самый Мешаак (Мишаак) с ней в 
Томске учился, в медицинском институте. 

Ну вот он, когда отца уже арестовали, 
он говорил: «Аршан для меня осиротел» 
(голос дрожит). Так редко иногда при-
едет... Потом уже не приезжал. В 38-м 
отца арестовали.

Н.Л. – Внезапно? Или что-то предве-
щало?

Н.В. – Нет, ничто не предвещало. При-
ехали и увезли... Со всеми попрощался, 
даже со всеми собаками (с дрожью в го-
лосе). А меня в то время не было, я была 
в Иркутске. Ну, вот так... вроде и всё ...

Н.Л. – Ты говорила, что какой-то ско-
тогон заходил к нему в гости...

Н.В. – А многие у нас из простых тру-
жеников бывали. О его аресте я написа-
ла многим. И потом мама от него ника-
ких вестей не получала, через месяц его 
расстреляли в Улан-Удэ. В июне месяце 
его взяли, а потом Ника (после смерти 
Сталина) запрашивал прокуратуру и ему 
прислали, есть такое, что он в пятьдесят 
каком-то году реабилитирован.

Н.Л. – Я читал справку, что в октя-
бре месяце был расстрелян... этого же 
года...

– А что ели там... магазины были 
какие-то в Аршане... в эти годы... трид-
цатые... где одежду брали и так далее.

Н.В. – Один магазин был, его частник 
держал когда НЭП был, а потом (смеёт-
ся) кооперация началась.

Н.Л. – Частника, поди, тоже расстре-
ляли?

Н.В. – Не знаю. Татарин помню был, 
Абдула. Я ещё бегала к нему в магазин, 
много у него всего было.

Рыба красная, кета, часто мы её по-
купали, а из продуктов почти всё своё 
было, куры свои, мясо своё, молоко своё, 
овощи свои, яйца...

Н.Л. – Он сам готовил что-нибудь, 
Максимилиан Максимилианович?

Н.В. – Ну иногда, что-то... гуляш или 
ещё что-нибудь. Но не особенно. Неког-
да ему было. Баба Наташа готовила. Он 
готовил мало. Да... Почти никогда не го-
товил.

И одежда – у Абдулы всё было. Или 
сами шили.

Н.Л. – Когда его арестовали, вас из 
дома попросили?

Н.В. – Да... Какое-то время мы ещё 
жили, а потом нас попросили. Переехали 
в маленькую избушку, у бабушки, у ма-
миной матери была маленькая избушка, 
переехали туда. Бабушку я видел эту – 
мою прабабушку... Которую мы целовать 
боимся, 90 лет ей было (смеётся). Я дев-
чонок-внучек никогда не целую потому, 
что помню, как ты (смеётся) не хотел 
старуху целовать. Совсем морщинистая 
была.

Н.Л. – Он переписывался с семьёй в 
Вене?

Н.В. – Должно быть одно время пере-
писывались, потому что я помню вот эти 
воротнички.

Н.Л. – Может он их привёз?

Н.В. – Нет, ну на войне куда бы он с 
этими воротничками...

Н.Л. – Странно, должны же остаться 
какие-то следы в Австрии...

ПОСТСКРИПТУМПОСТСКРИПТУМ

Следы нашлись в военном архиве 
Вены – офицерское дело Максимилиана 
Максимилиановича и справка о плене. 

В справке написано, что М.М. Воат был 
интернирован в Заиркутный городок (так 
было написано на немецком языке ла-
тинскими буквами). Отец М.М. Воата в 
историческом каталоге австрийского ге-
нералитета значится как фельдмаршал-
лейтенант австрийской королевской им-
перской армии, он умер в 1919 г .

Со слов старшего сына М.М. Воата 
– Николая: «Арестованного М.М. Воата 
привели в его дом и на глазах детей про-
извели обыск. «Всё было перевёрнуто. 
Забрали отца, радиоприёмник, все бума-
ги, книги, в том числе и научные труды». 
Можно предположить, что научные труды 
были по метеорологии и гидрологии. По-
скольку М.М. Воат с 1920 по 1937 годы 
вёл систематическое наблюдение за кли-
матом на курорте Аршан и гидрологией 
источника, о чём указывали на допросах 
врач В.Н. Жилкин и гидролог Василев-
ский. Через неделю органы НКВД забра-
ли и супругу М.М. Воата – Наталью. Тут же 
выселили из дома детей М.М. Воата, не 
разрешив забрать имущества, их исклю-
чили из школы, как «детей врага народа» 
Лишившись и отца, и матери, дети посе-
лились у девяностолетней прабабушки по 
матери. При этом дом М.М. Воата срочно 
заселили другими людьми. Оказывается, 
была команда рабочим курорта, если кто 
увидит детей М.М. Воата на территории 
курорта, «бить их и гнать». Как рассказы-
вал тот же Николай Воат, бывало, что от 
голода дети залазили по ночам в курзал, 
чтобы что-то покушать. Каждый день они 
ждали у ворот парка курорта Аршан сво-
их родителей. Только через год встрети-
ли они у ворот парка убитую горем мать. 
Она им рассказала, что, будучи в НКВД 
г. Читы она увидела мужа, нашего отца, 
когда его вели на допрос.

М.М. Воата – первого инженера-строи-
теля, творца курорта Аршан расстреляли 
в 1938 году, обвинив бездоказательно в 
шпионаже. 

Только в 1958 году в семье получат 
справку о реабилитации М.М. Воата, о 
том, что он ни в чём не был виноват.

Среди друзей М.М. Воата был Ерба-
нов Михей Николаевич (1889-1938 гг) – 
видный государственный и партийный 
деятель республики, председатель УИК 
и СНК БМАССР (1923-1927 гг.), пер- 
вый секретарь Бурят-Монгольского об-
кома ВКП(б) (1928-1937). Арестован 
21 сентября 1937 г. в Москве, расстре-
лян в феврале 1938 г. Реабилитирован 
в 1955 г.

М.Н. Ербанова арестовали и расстре-
ляли за панмонголизм и шпионаж в том 
же 1938 году.

В доме М.М. Воата. Рядом с первым секретарём
Бурят-Монгольского обкома ВКП (б) М.И. Ербановым

РАСПРАВАРАСПРАВА ЧТО ХРАНИТЧТО ХРАНИТ
СЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬСЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬ
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